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（仲多度南部消防署）
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６　月　の　相　談　日６　月　の　相　談　日

琴平町の現況
（平成28年4月末現在）

■人　口 ■世帯数
9,054人

（前月比－17人）
9,054人

（前月比－17人）
男

4,174人
（前月比－6人）

男
4,174人
（前月比－6人）

女
4,880人

（前月比－11人）

女
4,880人

（前月比－11人）

3,704世帯
（前月比－1世帯）
3,704世帯

（前月比－1世帯）

6月 こんぴらカレンダー
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月・計
種別

4件
3人
1人

11件
13人
1人

月・計
種別

0件
42件

0件
217件

累 計4月
発生件数
傷　　者
死　　者

累 計4月
火　　災
救　　急

健康体操教室 ほっとひといき琴平

こころの健康相談

いきいき健康教室

こんぴらストレッチ大学

健康太極拳 健康相談

健康相談

健康体操教室

ほっとひといき琴平

1歳6か月児健診

3歳児健診

いきいき健康教室

こんぴらストレッチ大学

ピヨピヨ広場

ことばと子育て相談

健康体操教室 ほっとひといき琴平

こころの健康相談

胃がん検診

いきいき健康教室

子宮頸がん検診

こんぴらストレッチ大学

榎公

農改

総セ

総セ

総セ

総セ

ゆ家

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

ふセ

ふセ

ゆ家

医セ
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ゆ家13:30～15:00 10:00～13:00

14:00～要予約
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13:30～15:00

胃がん検診
8:15～11:15受付（予約制）

乳がん検診

子宮頸がん検診

9:00～11:00、
13:00～15:00受付

9:00～11:00受付

13:30～15:00 10:00～13:00

14:00～要予約

胃がん検診
8:15～11:15受付（予約制）

8:15～11:15受付（予約制）

10:00～11:30

13:45～15:30受付

10:00～11:30

13:30～15:00
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健康体操教室
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13:30～15:00

かりん

かりん

総合センター
かりん健康センター
文化会館
榎井公民館
象郷農改センター
ゆうあいの家
四国こどもとおとなの
医療センター
ふれあいセンター（旧JA象郷）

総セ

文化
榎公
農改

医セ

ふセ

ゆ家

相談種別 日　　時 場　　所
ふれあい相談

弁 護 士 相 談

少　年　相　談

行　政　相　談

特設人権相談

毎週月～土曜日 午前10時～午後３時
要予約　６月22日（水）☎75－1371
午後１時～３時30分

前日までに要予約　６月８日（水）☎75－6701
午前10時～午後３時

月～金曜日（祝日以外）午前９時～午後５時

６月15日（水） 午前10時～午後３時

法　務　相　談 ６月９日（木）・16日（木）午前10時～午後３時

６月２日（木） 午後１時30分～４時30分

地域福祉ステーション

地域福祉ステーション

少年育成センター

総合センター
６月20日（月） 午前10時～午後３時 総合センター

地域療育相談

総合センター

総合センター

交通事故相談 総合センター

障害者生活支援相談 ６月23日（木） 午前９時～正午
総合センター視覚障害者生活支援相談 ６月23日（木） 午前９時～正午

総合センター

かりん

れ ん げ 畑 祭 2 016 ※詳細は７、８ページれ ん げ 畑 祭 2 016 ※詳細は７、８ページ
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問  香川県後期高齢者医療広域連合事務局 ☎087ー811ー1866

　交通事故など第三者の不法行為によって受けた傷病の医療費は、本来、加害者が負担すべきものですが、「傷病
届」を提出することで、後期高齢者医療の保険診療を受けることができます。この場合、香川県後期高齢者医療広
域連合が、一時的に立て替えた医療費を加害者に請求します。そのため、第三者の行為でケガや病気になったとき
は、必ずお住まいの市町の後期高齢者医療担当窓口又は当広域連合まで届出をしてください。
　この届出（傷病届等関係書類の提出）は法律で義務付けられていますので、御理解と御協力をお願いします。
　なお、届出に必要な書類については、ホームページ又は市町の後期高齢者医療担当窓口にあります。
　
※加害者から治療費を受け取ったり、示談を済ませたりすると、後期高齢者医療で立
て替えた医療費を加害者に請求できない場合がありますので、御注意ください。
※傷病届等の提出先は、住所地である市町の後期高齢者医療担当窓口です。
※届出の際に必要となる「交通事故証明書」（事故種別は「人身」）については、お近く
の警察署、交番、駐在所もしくは香川県運転免許センターで御相談ください。

交通事故にあったとき

問  福祉課 ☎75ー6706

問  総務課 ☎75ー6701　琴平警察署 ☎75ー0110

高齢者向け給付金（年金生活者等支援臨時福祉給付金）
の申請はお済みですか？ 視る力！見せる力！ふたつでひとつの事故防止

平成27年度臨時福祉給付金対象者のうち、平成28年度中に65歳以上になる方
（生活保護を受給されている方や、ご自身を扶養している方に住民税（均等割を含む）が課税されている場合など
は対象になりません。）

支 給 要 件

支　給　額
対象者一人につき３万円

申請について
●申請期限：平成28年８月９日（火）※消印有効
●申請場所：福祉課
●提出書類：申請書、本人確認書類のコピーなど
　　　　　　※対象になると思われる方には、５月上旬に申請書類をお送りしています。

○振り込め詐欺や個人情報の詐取にご注意ください
　市町村や厚生労働省などが、ATM（銀行・コンビニなどの現金自動支払機）の操作をお願いしたり、手数料等
の振り込みを求めたりすることは、絶対にありません。
　福祉課や厚生労働省の職員をかたった電話がかかってきたり、郵便が届いた場合には、迷わず、福祉課または
警察署（または警察相談専用電話 #9110）にご連絡ください。

そ　の　他

　平成27年度に発生した人身事故のうち、車を運転していた第1当事者の事故原因の約30％が、前方不注意に
よるものです。

また、過去5年間の高齢者が被害にあった交通死亡事故の加害者はすべて四輪車、二輪車の車両運転者で、前
方不注意を事故原因とするものは約45％と際立って高くなっています。

申請じゃ！

確認じゃ！

カクニンジャ

前方不注意（内在的）・・・考え事等の漫然運転
前方不注意（外在的）・・・風景等への脇見運転

平成23年から平成27年に発生した第１当が原付以上の件数

〇脇見や考え事など前方不注意が重大事故の大きな原因です。
　車のハンドルを握れば、緊張感を持った運転を！
〇夕暮れ時は、歩行者や自転車に車の接近を早めに知らせましょう。
　早めのライト点灯を！
〇前照灯は上向きライトが基本！！
　対向車がいないときは、こまめにライトを切り替え、進路前方の安全確認を！

ドライバーの方は前を視よう！

〇夕暮れ時から夜間に交通事故が多発します。
　反射材やライトを活用し、自分の存在を見せましょう！
　靴の後部と外側々面に反射材を貼付しましょう！！

歩行者・自転車の方は見せる努力をしよう！

前方不注意
（内在的）
11.8%

27.5% 10.3％ 32.3％ 5.5％

2.7％2.1％

18.9％

0.7％

前方不注意
（外在的）
17.1%

発見の遅れ 判断の誤り 操作誤り

操作誤り
9.7％

安全不確認
49.5%

動静不注視
10.2％

予測不適
0.9％

交通環境
０．６％

調査不能
0.1％

死亡事故
291件

人身事故
47,301件
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　「じゃ口から　
安心とどけ

未来まで」　　　　　　　
　６月１日（水）から６月７日（火）
は、「第58回水道週間」です。限り
ある「水」を大切に使いましょう。

水道料金について
水道料金のお支払いは、便利な
口座振替をご利用ください。

水道課だより水道課だより

問 上下水道課　☎７５－６７17

昭和57年4月2日から平成7年4月1日まで
に生まれた者、もしくは同年齢未満であって
も、大学を卒業した者又は平成29年3月31
日までに卒業見込みの者。

＊詳細については、町ホームページをご覧下さい。なお、申込用紙は受付期間の初日から総務課にて配布します。

持参：琴平町役場２階総務課（土日祝を除く）
郵送：〒766-8502　香川県仲多度郡琴平町榎井817－10　琴平町役場総務課

封筒の表に赤字で「町職員（　）受験申込書在中」と記入してください。※（　）内は試験区分を記入すること

提 出 先

昭和57年4月2日から平成7年4月1日まで
に生まれた者、もしくは同年齢未満であって
も、大学を卒業した者又は平成29年3月31
日までに卒業見込みの者。

昭和51年4月2日以降に生まれた者で、保健
師免許を有する者又は平成29年3月31日ま
でに免許を取得する見込みの者。

６月９日（木）
～６月２９日（水）

※郵送の場合は、期間
内必着とし、「特定記
録郵便」に限り受け
付けます。

８月４日（木）
～８月２４日（水）

※郵送の場合は、期間
内必着とし、「特定記
録郵便」に限り受け
付けます。

　　  ７月２４日（日）
　　  午前８時３０分～９時

９時～午後３時５０分頃

香川大学　法・経済学部

　　  ９月１８日（日）
　　  午前８時３０分～９時

９時～午後３時５０分頃

香川大学　法・経済学部

保健師免許を有し、保健師、助産師又は看護師
としての職務経験が通算して5年以上ある者。

昭和51年4月2日から平成9年4月1日まで
に生まれた者で、保育士資格及び幼稚園教諭
免許の両方を有する者又は平成29年3月31
日までに保育士資格及び幼稚園教諭免許の両
方を取得する見込みの者。

保育士資格及び幼稚園教諭免許の両方を有
し、保育所又は幼稚園における職務経験が通
算して5年以上ある者。

平成7年4月2日から平成11年4月1日までに
生まれた者で、高等学校等を卒業した者又は平
成29年3月31日までに卒業見込みである者。

問 総務課　☎７５－６７０0

平成28年度琴平町職員採用試験のお知らせ平成28年度琴平町職員採用試験のお知らせ
試験区分 受験資格 受付期間 第一次試験人数

男女が共に
イキイキ活躍する社会を

■働く女性30年間で　約500万人増
　男女雇用機会均等法が1986年に実施されて今年で
30年目になります。採用や昇進などの男女差別やセク
シュアルハラスメントが禁止され、女性の就労が進みまし
た。働く女性は1986年1月現在2322万人でしたが、
2016年1月現在2814万人で492万人（21.2％）も増
えています（総務省ＨＰ「労働力調整長期時系列データ」）
　就労は女性の社会参加・能力発揮の上で最も
重要なテーマで、社会全体の理解と協力がなけ
れば進みません。県のアンケート調査結果を参
考にして皆さんも理解を深めてください。

■４割が「女性の社会参加不十分」
①男女格差
　男だからということで仕事を辞めた経験が
ある人は4.7％、一方、女だからと辞めざるを得なかっ
た人は21.3％。男女間の固定的な先入観を理由に、自
分の希望と異なる選択をせざるを得なかった経験は、
女性の方が男性より4倍以上も多くみられます。
②女性の社会参加
　４割は女性の社会参加が不十分と考えています。女
性の能力が十分発揮されているかどうか、否定的な回
答（「そう思わない」と「どちらかと言えばそう思わな
い」の合計）は40.6％で、肯定的な回答（21.9％）より
約2倍多くみられます。
③女性の就業
　「子どもができても、ずっと職業を続けるほうがよ
い」38.9％、「子どもができたら職業をやめ、大きく
なったら再び職業をもつ方がよい」31.6％で、合計
70.5％が女性の就労を肯定しています。
④女性の再就職
　女性の再就職に必要なことは、1位が「再雇用制度

の導入など職場復帰できるようにすること」（63.9％）
です。2位は「保育・介護の施設やサービスの充実」
（60.6％）ですが、これは女性（65.2％）が男性
（55.1％）より約10ポイント高く、保育や介護がまだ
女性の役割とされているように感じられます。3位は
「男女が協力して家事・育児等を担うという意識が広ま
ること」（47.9％）ですが、これも女性（55.6％）が男
性（37.4％）より約18ポイントも高く、家事や育児等
が女性の負担になっていることへの不満が伝わってき
ます。
⑤家事の分担
　炊事洗濯などを夫婦同じ程度分担しているのは男性
18.0％、女性15.0％しかなく、現実にはまだ十分な
取り組みが進んでいません。
＊県のアンケート調査とは、香川県が2014年に実
施した「平成26年度香川県男女共同参画社会に関
する意識調査」のこと。958人が回答。

　妊娠や出産を理由に不当な扱いをするマタニ
ティハラスメント（マタハラ）が女性の就労を困難に
している。厚労省調査では、マタハラ経験は21.4％
（派遣労働者では45.3％）。態様は
「迷惑だ、辞めたらと権利を言いづ
らくする」47.0％、「不利益扱いを
示唆」21.1％、「賞与を減額」
18.4％など（「妊娠等を理由とす
る不利益扱い及びセクシュアルハ
ラスメントに関する実態調査」よ
り）。

（香川人権研究所）問 人権同和課　☎７５－６７19

約半数がマタハラ被害　派遣社員

平
成
27
年
度

　琴
平
町
情
報
公
開

　条
例
の
運
用
状
況
の
公
表

Ⅰ　公開請求件数と処理状況
実施機関 請求件数 取下げ

全部公開 部分公開 非公開
（不存在も含む）

決定状況

Ⅱ　不服申立ての件数とその処理状況
実施
機関 申立て 取下げ 却下 諮問 答申

諮問・答申

認容 一部認容 棄却
決定状況 不作為

理由開示

問 

総
務
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
０

問 

総
務
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
０

平
成
27
年
度

　個
人
情
報

保
護
制
度
の
運
用
状
況

個人情報保護制度

2

2

0

0

町 長

合 計

0

0

2

2

0

0

① 個人情報取扱事務の登録件数　　398件
② 開示等請求及びその処理状況
　 ❶ 開示請求の処理状況

　 ❷ 訂正請求　0件
　 ❸ 利用停止請求　0件
③ 不服申立て請求及びその処理状況
　 実施機関の開示決定等に対する不服申し立て
　 はありません。

実施
機関

請求
件数

取下げ
件数 開示 一部開示

不開示
決定状況

保有していない
場合も含む(　　　)

4月分資源ごみ処理に要した費用 390,592円
※ゴミ削減のため、ビン類（酒瓶等）はできるだけ
　販売店に引き取ってもらいましょう。

アルミ缶
スチール缶
新聞
雑誌
段ボール
ペットボトル
無色ビン
茶色ビン
その他
プラスチック
　合　  計

820
650

14,590
9,170
5,190
1,450
1,362
1,210
455
3,980
38,877

41,000
1,300

161,949
82,530
45,672
29,000

0
0
0
0

361,451

品　　名 収集量（単位：kg） 売却費（円）
4月分資源収集状況

一般行政

建築

保健師

保健師
（職務経験者）

幼稚園教諭

幼稚園教諭
（職務経験者）

建築

大
学
卒
業
程
度

高
校
卒
業
程
度

短
大
卒
業
程
度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

日時
受付

場所

試験時間

日時
受付

場所

試験時間

27
0
0
0
3
0

0

30

1
0
0
0
0
0

0

1

6
0
0
0
0
0

0

6

12
0
0
0
3
0

0

15

8
0
0
0
0
0

0

8

町 長
議 会
教 育 委 員 会
選挙管理委員会
監 査 委 員
農 業 委 員 会
固定資産評価
審 査 委 員 会
合 計

２
2

2
2

０
0

0
0

0
0

０
０

0
0

0
0

2
2

町長
合計

※非公開には、公開請求の対象が不存在の場合を含む。

※前年度から引き続いて処理している場合があり、申立て件数と処理件数
　は必ずしも一致しません。
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　「じゃ口から　
安心とどけ

未来まで」　　　　　　　
　６月１日（水）から６月７日（火）
は、「第58回水道週間」です。限り
ある「水」を大切に使いましょう。

水道料金について
水道料金のお支払いは、便利な
口座振替をご利用ください。

水道課だより水道課だより

問 上下水道課　☎７５－６７17

昭和57年4月2日から平成7年4月1日まで
に生まれた者、もしくは同年齢未満であって
も、大学を卒業した者又は平成29年3月31
日までに卒業見込みの者。

＊詳細については、町ホームページをご覧下さい。なお、申込用紙は受付期間の初日から総務課にて配布します。

持参：琴平町役場２階総務課（土日祝を除く）
郵送：〒766-8502　香川県仲多度郡琴平町榎井817－10　琴平町役場総務課

封筒の表に赤字で「町職員（　）受験申込書在中」と記入してください。※（　）内は試験区分を記入すること

提 出 先

昭和57年4月2日から平成7年4月1日まで
に生まれた者、もしくは同年齢未満であって
も、大学を卒業した者又は平成29年3月31
日までに卒業見込みの者。

昭和51年4月2日以降に生まれた者で、保健
師免許を有する者又は平成29年3月31日ま
でに免許を取得する見込みの者。

６月９日（木）
～６月２９日（水）

※郵送の場合は、期間
内必着とし、「特定記
録郵便」に限り受け
付けます。

８月４日（木）
～８月２４日（水）

※郵送の場合は、期間
内必着とし、「特定記
録郵便」に限り受け
付けます。

　　  ７月２４日（日）
　　  午前８時３０分～９時

９時～午後３時５０分頃

香川大学　法・経済学部

　　  ９月１８日（日）
　　  午前８時３０分～９時

９時～午後３時５０分頃

香川大学　法・経済学部

保健師免許を有し、保健師、助産師又は看護師
としての職務経験が通算して5年以上ある者。

昭和51年4月2日から平成9年4月1日まで
に生まれた者で、保育士資格及び幼稚園教諭
免許の両方を有する者又は平成29年3月31
日までに保育士資格及び幼稚園教諭免許の両
方を取得する見込みの者。

保育士資格及び幼稚園教諭免許の両方を有
し、保育所又は幼稚園における職務経験が通
算して5年以上ある者。

平成7年4月2日から平成11年4月1日までに
生まれた者で、高等学校等を卒業した者又は平
成29年3月31日までに卒業見込みである者。

問 総務課　☎７５－６７０0

平成28年度琴平町職員採用試験のお知らせ平成28年度琴平町職員採用試験のお知らせ
試験区分 受験資格 受付期間 第一次試験人数

男女が共に
イキイキ活躍する社会を

■働く女性30年間で　約500万人増
　男女雇用機会均等法が1986年に実施されて今年で
30年目になります。採用や昇進などの男女差別やセク
シュアルハラスメントが禁止され、女性の就労が進みまし
た。働く女性は1986年1月現在2322万人でしたが、
2016年1月現在2814万人で492万人（21.2％）も増
えています（総務省ＨＰ「労働力調整長期時系列データ」）
　就労は女性の社会参加・能力発揮の上で最も
重要なテーマで、社会全体の理解と協力がなけ
れば進みません。県のアンケート調査結果を参
考にして皆さんも理解を深めてください。

■４割が「女性の社会参加不十分」
①男女格差
　男だからということで仕事を辞めた経験が
ある人は4.7％、一方、女だからと辞めざるを得なかっ
た人は21.3％。男女間の固定的な先入観を理由に、自
分の希望と異なる選択をせざるを得なかった経験は、
女性の方が男性より4倍以上も多くみられます。
②女性の社会参加
　４割は女性の社会参加が不十分と考えています。女
性の能力が十分発揮されているかどうか、否定的な回
答（「そう思わない」と「どちらかと言えばそう思わな
い」の合計）は40.6％で、肯定的な回答（21.9％）より
約2倍多くみられます。
③女性の就業
　「子どもができても、ずっと職業を続けるほうがよ
い」38.9％、「子どもができたら職業をやめ、大きく
なったら再び職業をもつ方がよい」31.6％で、合計
70.5％が女性の就労を肯定しています。
④女性の再就職
　女性の再就職に必要なことは、1位が「再雇用制度

の導入など職場復帰できるようにすること」（63.9％）
です。2位は「保育・介護の施設やサービスの充実」
（60.6％）ですが、これは女性（65.2％）が男性
（55.1％）より約10ポイント高く、保育や介護がまだ
女性の役割とされているように感じられます。3位は
「男女が協力して家事・育児等を担うという意識が広ま
ること」（47.9％）ですが、これも女性（55.6％）が男
性（37.4％）より約18ポイントも高く、家事や育児等
が女性の負担になっていることへの不満が伝わってき
ます。
⑤家事の分担
　炊事洗濯などを夫婦同じ程度分担しているのは男性
18.0％、女性15.0％しかなく、現実にはまだ十分な
取り組みが進んでいません。
＊県のアンケート調査とは、香川県が2014年に実
施した「平成26年度香川県男女共同参画社会に関
する意識調査」のこと。958人が回答。

　妊娠や出産を理由に不当な扱いをするマタニ
ティハラスメント（マタハラ）が女性の就労を困難に
している。厚労省調査では、マタハラ経験は21.4％
（派遣労働者では45.3％）。態様は
「迷惑だ、辞めたらと権利を言いづ
らくする」47.0％、「不利益扱いを
示唆」21.1％、「賞与を減額」
18.4％など（「妊娠等を理由とす
る不利益扱い及びセクシュアルハ
ラスメントに関する実態調査」よ
り）。

（香川人権研究所）問 人権同和課　☎７５－６７19

約半数がマタハラ被害　派遣社員
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の
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表

Ⅰ　公開請求件数と処理状況
実施機関 請求件数 取下げ

全部公開 部分公開 非公開
（不存在も含む）

決定状況

Ⅱ　不服申立ての件数とその処理状況
実施
機関 申立て 取下げ 却下 諮問 答申

諮問・答申

認容 一部認容 棄却
決定状況 不作為

理由開示

問 

総
務
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
０

問 

総
務
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
０

平
成
27
年
度

　個
人
情
報

保
護
制
度
の
運
用
状
況

個人情報保護制度

2

2

0

0

町 長

合 計

0

0

2

2

0

0

① 個人情報取扱事務の登録件数　　398件
② 開示等請求及びその処理状況
　 ❶ 開示請求の処理状況

　 ❷ 訂正請求　0件
　 ❸ 利用停止請求　0件
③ 不服申立て請求及びその処理状況
　 実施機関の開示決定等に対する不服申し立て
　 はありません。

実施
機関

請求
件数

取下げ
件数 開示 一部開示

不開示
決定状況

保有していない
場合も含む(　　　)

4月分資源ごみ処理に要した費用 390,592円
※ゴミ削減のため、ビン類（酒瓶等）はできるだけ
　販売店に引き取ってもらいましょう。

アルミ缶
スチール缶
新聞
雑誌
段ボール
ペットボトル
無色ビン
茶色ビン
その他
プラスチック
　合　  計

820
650

14,590
9,170
5,190
1,450
1,362
1,210
455
3,980
38,877

41,000
1,300

161,949
82,530
45,672
29,000

0
0
0
0

361,451

品　　名 収集量（単位：kg） 売却費（円）
4月分資源収集状況

一般行政

建築

保健師

保健師
（職務経験者）

幼稚園教諭

幼稚園教諭
（職務経験者）

建築

大
学
卒
業
程
度

高
校
卒
業
程
度

短
大
卒
業
程
度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

1名程度

日時
受付

場所

試験時間

日時
受付

場所

試験時間

27
0
0
0
3
0

0

30

1
0
0
0
0
0

0

1

6
0
0
0
0
0

0

6

12
0
0
0
3
0

0

15

8
0
0
0
0
0

0

8

町 長
議 会
教 育 委 員 会
選挙管理委員会
監 査 委 員
農 業 委 員 会
固定資産評価
審 査 委 員 会
合 計

２
2

2
2

０
0

0
0

0
0

０
０

0
0

0
0

2
2

町長
合計

※非公開には、公開請求の対象が不存在の場合を含む。

※前年度から引き続いて処理している場合があり、申立て件数と処理件数
　は必ずしも一致しません。
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カメラレポートカメラレポート

１
． 新
規
支
給

２
． 継
続
支
給

知事表彰
伝統産業技芸功労

藍綬褒章 旭日小綬章

嵯峨山　登志雄　氏 氏家　文也　氏 横井　久子　氏

知事表彰
環境衛生功労

佐野　勉　氏

知事表彰
地方自治功労

森　義幸　氏

　
こ
の
度
、戦
傷
病
者
等
の
妻
の
方
に
対
し
、「
第
28

回
特
別
給
付
金
が
支
給
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

戦
傷
病
者
等
の
妻
に
対
す
る

　特
別
給
付
金
の
ご
案
内

問 

福
祉
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
６

対
象
者

　
平
成
28
年
４
月
１
日
に
お
い
て「
戦
傷
病
者

等
の
妻
で
あ
っ
て
、第
23
回
ま
た
は
第
25
回
特

別
給
付
金
の
受
給
権
を
取
得
さ
れ
た
方

　
50
〜
15
万
円（
※
）、５
年
償
還
の
記
名
国
債

（
※
）額
面
は
、戦
傷
病
者
の
障
害
の
程
度
や
受

給
権
取
得
時
期
に
よ
り
異
な
り
ま
す
。

支
給
内
容

　
４
月
15
日（
金
）〜
平
成
31
年
４
月
15
日（
月
）

※
請
求
手
続
の
な
い
場
合
、特
別
弔
慰
金
を
受
け

　
取
る
こ
と
が
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　町内の各幼稚園・保育所・小学校にて、交通安全教室が実
施されました。
子どもたちは交通安全のDVDを見たり、琴平警察署の方や
交通指導員の方々からの指導を受け、校内での練習や実際
の交差点を利用するなどして、安全な横断歩道の渡り方を学
びました。あいにくの雨天で、外での練習ができない日もあ
りましたが、みんな元気に「右、左、右」と確認し、ぴんと手を
挙げて渡っていました。
　ドライバーの皆さんも、日ごろからの安全運転はもちろん
ですが、特に横断歩道周辺を走行する際は、思いやりのある
運転を心がけましょう。

124 125

子どもこんぴら歌舞伎
ワークショップ

交通安全教室

　子どもたちに歌舞伎を身近に感じてもらおうと、歌舞伎
俳優 中村壱太郎さんによる歌舞伎ワークショップが、地域
の小学校で開催されました。
　壱太郎さんは、歌舞伎について分かりやすく紹介したほ
か、子どもたちにも歌舞伎を体験してもらおうと、舞台での
「見得（みえ）」と「立ち回り」を披露しました。子どもたちは
壱太郎さんの掛け声に合わせてかっこよく見得を切るなど、
とても楽しそうな様子でした。また、最後の壱太郎さんへの
質問では、「なぜ女性役をするのか」「どのくらい練習する
のか」など、様々な質問が飛び交っていました。

れんげ畑祭２０１６
　畑一面にれんげが咲き誇る中、苗田山下農場で、「れんげ畑
祭が開催されました。食と農を考える場を提供し、地域の人た
ちの交流の場、子育て支援の場としていくことを目的に毎年開
催され、今年で18回目を迎えました。
　ステージでは、ダンスやクイズ大会、絵本の読み聞かせ、リズ
ムなぎなたなど、見どころ盛りだくさん。特に北幼稚園の園児
たちによる「よさこいエイサー」では、子どもたちが日々の練
習の成果を発揮し、最後まで元気に踊りきりました。観客から
は、大きな拍手が送られました。
　お馴染みの「れんげ通貨」で遊べる「わいわい広場」では、凧
揚げやシャボン玉で遊ぶコーナーや、草花帽子作りのコー
ナーなどもあり、子どもたちは夢中で楽しんでいました。

184 204 224 244

～
　4月6日から15日に行われた春の全国交通安全運動に合
わせ、歌舞伎役者の四代目中村鴈治郎さんが琴平警察署の
一日署長に就任し、交通キャンペーンに参加しました。
　鴈治郎さんは制服に身を包み委嘱状を受け取った後、交
通キャンペーンに参加した交通安全協会員や交通指導員に
対して「この後の啓発活動では、車等を運転する方の交通安
全意識の高揚に努めたいと思います。引き続きよろしくお願
いします。」と着任の挨拶をしました。
　その後、交通安全啓発グッズをドライバーに直接手渡しし、
「優しい運転をお願いします。」と交通ルールの順守や運転
マナーの向上を呼びかけていました。

144 中村鴈治郎さん琴平警察署の
一日署長に就任
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　平成２７年度（平成２７年４月から平成２８年３月）までの閲覧状況を公表します。

問 住民サービス課　☎７５－６７04

住民基本台帳の閲覧状況を公表します

平成9年4月2日～平成10年4月1日までに生まれた男子及び女子
平成12年4月2日～平成13年4月1日までに生まれた男子

平成10年4月2日～平成11年4月1日までに生まれた男子及び女子
平成13年4月2日～平成14年4月1日までに生まれた男子

自衛隊香川地方協力本部

自衛隊香川地方協力本部

4月13日

12月9日

2月18日

3月11日

137

143

19

155

一般社団法人　中央調査社
（委託者：一般財団法人　日本宝くじ協会）

宗教法人　金刀比羅宮

自衛官等募集

自衛官等募集

宝くじに関する世論調査

笑歯会開催

榎井地区に住む満18歳以上の男女

町内に住む80歳以上の男女

閲覧日 申出者 目的
閲覧対象となった住民の範囲
地域・年齢・性別 件数

警察管理運営功労更生保護功績

おめでとうございますおめでとうございます
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　町内の各幼稚園・保育所・小学校にて、交通安全教室が実
施されました。
子どもたちは交通安全のDVDを見たり、琴平警察署の方や
交通指導員の方々からの指導を受け、校内での練習や実際
の交差点を利用するなどして、安全な横断歩道の渡り方を学
びました。あいにくの雨天で、外での練習ができない日もあ
りましたが、みんな元気に「右、左、右」と確認し、ぴんと手を
挙げて渡っていました。
　ドライバーの皆さんも、日ごろからの安全運転はもちろん
ですが、特に横断歩道周辺を走行する際は、思いやりのある
運転を心がけましょう。

124 125

子どもこんぴら歌舞伎
ワークショップ

交通安全教室

　子どもたちに歌舞伎を身近に感じてもらおうと、歌舞伎
俳優 中村壱太郎さんによる歌舞伎ワークショップが、地域
の小学校で開催されました。
　壱太郎さんは、歌舞伎について分かりやすく紹介したほ
か、子どもたちにも歌舞伎を体験してもらおうと、舞台での
「見得（みえ）」と「立ち回り」を披露しました。子どもたちは
壱太郎さんの掛け声に合わせてかっこよく見得を切るなど、
とても楽しそうな様子でした。また、最後の壱太郎さんへの
質問では、「なぜ女性役をするのか」「どのくらい練習する
のか」など、様々な質問が飛び交っていました。

れんげ畑祭２０１６
　畑一面にれんげが咲き誇る中、苗田山下農場で、「れんげ畑
祭が開催されました。食と農を考える場を提供し、地域の人た
ちの交流の場、子育て支援の場としていくことを目的に毎年開
催され、今年で18回目を迎えました。
　ステージでは、ダンスやクイズ大会、絵本の読み聞かせ、リズ
ムなぎなたなど、見どころ盛りだくさん。特に北幼稚園の園児
たちによる「よさこいエイサー」では、子どもたちが日々の練
習の成果を発揮し、最後まで元気に踊りきりました。観客から
は、大きな拍手が送られました。
　お馴染みの「れんげ通貨」で遊べる「わいわい広場」では、凧
揚げやシャボン玉で遊ぶコーナーや、草花帽子作りのコー
ナーなどもあり、子どもたちは夢中で楽しんでいました。

184 204 224 244

～
　4月6日から15日に行われた春の全国交通安全運動に合
わせ、歌舞伎役者の四代目中村鴈治郎さんが琴平警察署の
一日署長に就任し、交通キャンペーンに参加しました。
　鴈治郎さんは制服に身を包み委嘱状を受け取った後、交
通キャンペーンに参加した交通安全協会員や交通指導員に
対して「この後の啓発活動では、車等を運転する方の交通安
全意識の高揚に努めたいと思います。引き続きよろしくお願
いします。」と着任の挨拶をしました。
　その後、交通安全啓発グッズをドライバーに直接手渡しし、
「優しい運転をお願いします。」と交通ルールの順守や運転
マナーの向上を呼びかけていました。

144 中村鴈治郎さん琴平警察署の
一日署長に就任
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　平成２７年度（平成２７年４月から平成２８年３月）までの閲覧状況を公表します。

問 住民サービス課　☎７５－６７04

住民基本台帳の閲覧状況を公表します

平成9年4月2日～平成10年4月1日までに生まれた男子及び女子
平成12年4月2日～平成13年4月1日までに生まれた男子

平成10年4月2日～平成11年4月1日までに生まれた男子及び女子
平成13年4月2日～平成14年4月1日までに生まれた男子

自衛隊香川地方協力本部

自衛隊香川地方協力本部

4月13日

12月9日

2月18日

3月11日
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自衛官等募集

宝くじに関する世論調査

笑歯会開催

榎井地区に住む満18歳以上の男女

町内に住む80歳以上の男女

閲覧日 申出者 目的
閲覧対象となった住民の範囲
地域・年齢・性別 件数

警察管理運営功労更生保護功績
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地域活動情報ひろば地域活動情報ひろば

　いつもこんぴーくんへの応援ありがとうございます！！
　4月9日から16日間、琴平町の春の風物詩の1
つ、第32回『四国こんぴら歌舞伎大芝居』が開催さ
れました。
　こんぴーくんは、旧金毘羅
歌舞伎大芝居（通称「金丸
座」）に生まれた福の神。皆さ
んに、歌舞伎の文化をPRしま
した。千秋楽の三味線餅つき
では、役者さんとも共演する
ことが出来、こんぴーくんも
大喜びです。売店でも、ぬい
ぐるみやメモ帳、ピンバッチ
など、様々な種類のこん

ぴーくんグッズが店頭に並びました。歌舞伎の幕間
に一緒に写真を撮って戴いた方からは、「かわいい！」
などの声援をもらい、こんぴーくんもいつもより張
り切っていました。
　ゴールデンウィーク中は、JR琴平駅に登場し、観
光客の方のお出迎えをしました。その際に「ぶらりこ
んぴらAR」というアプリが完成しましたのでチラシ
を一緒に配布しました。「ぶらりこんぴらAR」とは、琴
平町内の６箇所にて楽しいAR体験ができるアプリ
です。チラシに記載されているコードを読み取ると
手乗りサイズの3Dこんぴーくんが登場したりと、
様々な場所にこんぴーくんが登場しますのでスマー
トフォンをお持ちの方は、ぜひインストールしてみて
ください！
　これからもこんぴーくんは琴平町のPRに頑張っ
ていきます！
皆さん応援よろしくお願いします！

活動日記!!活動日記!!活動日記!!活動日記!!活動日記!!

　こんにちは、地域おこし協力隊の吉田です。先月山下
農場で行われたれんげ畑祭に、協力隊もお邪魔させてい
ただきました。発表のなかで、会場のみなさんに「琴平町
ほかく隊」のいのししのマスコットの名前を決めてもらい
ましたので、ご報告します。
名前は・・・『琴太（こった）くん』です！みなさん、よろしく
ね！
　「琴平町ほかく隊」は、本来のすみかを離れて人間に迷
惑をかけてしまう動物たちから、町を守るグループです。
主なメンバーは町内の狩猟免許ホルダーですが、活動を
見守ってくれるサポーターも大募集中です！みなさんぜ
ひ応援してくださいね。琴太くんグッズも展開予定です
ので、お楽しみに！
　また、先日、日独協会の方が来日した際の観光ガイドの
お手伝いをさせていただきました。つたない英語で不安
ばかりでしたが、少しだけ参道の紹介をさせていただき
ました。また、昼食会場のうどん屋さんでは、簡単な英語
のメニューを用意して、種類の違いを説明し、楽しく召し
上がっていただきました。これからも、海外の観光客のみ
なさんにより興味を持ってもらえるよう、琴平のいいとこ
ろ・楽しいスポットを紹介するお手伝いができればと思い
ます。

地域おこし協力隊 

           からのお知
らせ

琴平町地域おこし協力隊 Facebook 検索

町民の皆様から、隊
員が協力できる「体

験活動」

を募集し、様々な本
町の特性を体験して

もらう

こととしています。
お気軽にご連絡くだ

さい。

地域おこし協
力隊では

体験活動を募
集しています

！

問 総務課　☎７５－
6701

問 石井　☎０９０－４７８０－３４３５

30
切り絵同好会切り絵同好会 　自分の個性を生かした、世界に一つしか

ない、自分だけの作品。30年以上切り絵を
教えている石井先生にアドバイスをいただ

きながら、楽しく製作に取り組んでいます。
　作品作りは、まずは下絵を描くところから始まり
ます。風景の写生、童話の一場面、歴史資料を参考
に、など、思い思いの形で下絵を完成させ、実際に
台紙を切っていきます。今年は7月の灸饅美術館、
12月の善通寺市美術館への出品を目指しがん
ばっています。
　現在は7人で活動中です。仲間と楽しくおしゃべ
りをしながら製作する2時間は、あっという間です。
　高齢者が増えている中、毎日の過ごし方に迷って
いる方も多いのではないでしょうか。上手、下手は
関係ありません。自分の生活や気持ちをちょっと豊
かにしてみる、そんな気持ちで参加してみません
か。何か始めたいと思っている方はぜひ一度、参加
してみてください。

　こんにちは！K3（ケースリー）です！
　３月29日、苗田児童館にて「春休みもK3と遊ぼう」を開催し
ました。
　春の陽気の中、約５０人の幼稚園児から小学生までの児童が
集まり、屋内では卓球、トランプやオセロなど、屋外ではサッカー
やドッジボールをして楽しみました。最後には、お菓子拾いをし、
袋にたくさんのお菓子を持ってみんな楽しそうでした。人権同
和課長からは、本や色々な遊び道具があるので、これからもたく
さん利用して下さいとのお話があり、学校が違っても一緒に遊
ぶ事で新しい友達ができたりして、みんな大満足、大盛況のイ
ベントとなりました。
　私たちK3メンバーは個々に仕事を持ちながらですが、イベ
ントなどを企画し、こうした活動を行うことで、子ども達の学
力向上や友達を増やす可能性を広げてあげたいと願っています。
　小学校の児童数が減少する中で、中学校の老朽化や町立小学校の統合などの課題がありますが、子どもた
ちにより良い環境を創る為、町と共助しながら自分たちにできることを実行していくことが、私たちK3の役割
だと思っています。
　出入り自由で年齢性別は問いませんので、ぜひ私たちと一緒に活動しませんか。

K3代表　大西

［活 動 日］ 毎月第２、第４水曜日
［活動時間］ 10:00～12:00
［活動場所］ 総合センター

KK33ケ
ー・スリー
ケ
ー・スリー

地域活動情報ひろば地域活動情報ひろば

町内クラブ紹介

▲琴太（こった）くん
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　いつもこんぴーくんへの応援ありがとうございます！！
　4月9日から16日間、琴平町の春の風物詩の1
つ、第32回『四国こんぴら歌舞伎大芝居』が開催さ
れました。
　こんぴーくんは、旧金毘羅
歌舞伎大芝居（通称「金丸
座」）に生まれた福の神。皆さ
んに、歌舞伎の文化をPRしま
した。千秋楽の三味線餅つき
では、役者さんとも共演する
ことが出来、こんぴーくんも
大喜びです。売店でも、ぬい
ぐるみやメモ帳、ピンバッチ
など、様々な種類のこん

ぴーくんグッズが店頭に並びました。歌舞伎の幕間
に一緒に写真を撮って戴いた方からは、「かわいい！」
などの声援をもらい、こんぴーくんもいつもより張
り切っていました。
　ゴールデンウィーク中は、JR琴平駅に登場し、観
光客の方のお出迎えをしました。その際に「ぶらりこ
んぴらAR」というアプリが完成しましたのでチラシ
を一緒に配布しました。「ぶらりこんぴらAR」とは、琴
平町内の６箇所にて楽しいAR体験ができるアプリ
です。チラシに記載されているコードを読み取ると
手乗りサイズの3Dこんぴーくんが登場したりと、
様々な場所にこんぴーくんが登場しますのでスマー
トフォンをお持ちの方は、ぜひインストールしてみて
ください！
　これからもこんぴーくんは琴平町のPRに頑張っ
ていきます！
皆さん応援よろしくお願いします！

活動日記!!活動日記!!活動日記!!活動日記!!活動日記!!

　こんにちは、地域おこし協力隊の吉田です。先月山下
農場で行われたれんげ畑祭に、協力隊もお邪魔させてい
ただきました。発表のなかで、会場のみなさんに「琴平町
ほかく隊」のいのししのマスコットの名前を決めてもらい
ましたので、ご報告します。
名前は・・・『琴太（こった）くん』です！みなさん、よろしく
ね！
　「琴平町ほかく隊」は、本来のすみかを離れて人間に迷
惑をかけてしまう動物たちから、町を守るグループです。
主なメンバーは町内の狩猟免許ホルダーですが、活動を
見守ってくれるサポーターも大募集中です！みなさんぜ
ひ応援してくださいね。琴太くんグッズも展開予定です
ので、お楽しみに！
　また、先日、日独協会の方が来日した際の観光ガイドの
お手伝いをさせていただきました。つたない英語で不安
ばかりでしたが、少しだけ参道の紹介をさせていただき
ました。また、昼食会場のうどん屋さんでは、簡単な英語
のメニューを用意して、種類の違いを説明し、楽しく召し
上がっていただきました。これからも、海外の観光客のみ
なさんにより興味を持ってもらえるよう、琴平のいいとこ
ろ・楽しいスポットを紹介するお手伝いができればと思い
ます。

地域おこし協力隊 

           からのお知
らせ

琴平町地域おこし協力隊 Facebook 検索

町民の皆様から、隊
員が協力できる「体

験活動」

を募集し、様々な本
町の特性を体験して

もらう

こととしています。
お気軽にご連絡くだ

さい。

地域おこし協
力隊では

体験活動を募
集しています

！

問 総務課　☎７５－
6701

問 石井　☎０９０－４７８０－３４３５

30
切り絵同好会切り絵同好会 　自分の個性を生かした、世界に一つしか

ない、自分だけの作品。30年以上切り絵を
教えている石井先生にアドバイスをいただ

きながら、楽しく製作に取り組んでいます。
　作品作りは、まずは下絵を描くところから始まり
ます。風景の写生、童話の一場面、歴史資料を参考
に、など、思い思いの形で下絵を完成させ、実際に
台紙を切っていきます。今年は7月の灸饅美術館、
12月の善通寺市美術館への出品を目指しがん
ばっています。
　現在は7人で活動中です。仲間と楽しくおしゃべ
りをしながら製作する2時間は、あっという間です。
　高齢者が増えている中、毎日の過ごし方に迷って
いる方も多いのではないでしょうか。上手、下手は
関係ありません。自分の生活や気持ちをちょっと豊
かにしてみる、そんな気持ちで参加してみません
か。何か始めたいと思っている方はぜひ一度、参加
してみてください。

　こんにちは！K3（ケースリー）です！
　３月29日、苗田児童館にて「春休みもK3と遊ぼう」を開催し
ました。
　春の陽気の中、約５０人の幼稚園児から小学生までの児童が
集まり、屋内では卓球、トランプやオセロなど、屋外ではサッカー
やドッジボールをして楽しみました。最後には、お菓子拾いをし、
袋にたくさんのお菓子を持ってみんな楽しそうでした。人権同
和課長からは、本や色々な遊び道具があるので、これからもたく
さん利用して下さいとのお話があり、学校が違っても一緒に遊
ぶ事で新しい友達ができたりして、みんな大満足、大盛況のイ
ベントとなりました。
　私たちK3メンバーは個々に仕事を持ちながらですが、イベ
ントなどを企画し、こうした活動を行うことで、子ども達の学
力向上や友達を増やす可能性を広げてあげたいと願っています。
　小学校の児童数が減少する中で、中学校の老朽化や町立小学校の統合などの課題がありますが、子どもた
ちにより良い環境を創る為、町と共助しながら自分たちにできることを実行していくことが、私たちK3の役割
だと思っています。
　出入り自由で年齢性別は問いませんので、ぜひ私たちと一緒に活動しませんか。

K3代表　大西

［活 動 日］ 毎月第２、第４水曜日
［活動時間］ 10:00～12:00
［活動場所］ 総合センター

KK33ケ
ー・スリー
ケ
ー・スリー

地域活動情報ひろば地域活動情報ひろば

町内クラブ紹介

▲琴太（こった）くん
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教
育
委
員
会

４
月
定
例
会
報
告

１ 

教
育
上
の
諸
問
題

　 

○
総
合
教
育
会
議
に
つ
い
て

２ 

報
告
・
連
絡
事
項

　 

①
平
成
28
年
度
の
園
児
・
児
童
・
生
徒
数
に
つ
い
て

　 

　
南
幼
稚
園
43
名
・
北
幼
稚
園
30
名

　 

　
琴
平
小
学
校
１
１
６
名
・
榎
井
小
学
校
１
０
６
名

　 

　
象
郷
小
学
校
１
５
８
名

　 

　
琴
平
中
学
校
２
０
９
名

　 

②
幼
稚
園
の
預
か
り
保
育
申
込
み
状
況
に
つ
い
て

　 

　
南
幼
稚
園
14
名
・
北
幼
稚
園
11
名

　 

③
放
課
後
子
ど
も
教
室
申
込
み
状
況
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
小
学
校
63
名
・
榎
井
小
学
校
43
名

　 

　
象
郷
小
学
校
54
名

　 

④
児
童
ク
ラ
ブ
申
込
み
状
況
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
小
学
校
11
名
・
榎
井
小
学
校
７
名

　 

　
象
郷
小
学
校
２
名

　 

⑤
修
学
旅
行
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
中
学
校
４
／
12
日
（
火
）
〜
４
／
15
日
（
金
）

　 

　
各
小
学
校
　
５
／
13
日
（
金
）
〜
５
／
14
日
（
土
）

　 

⑥
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
に
つ
い
て

　 

　
対
象
　
中
学
３
年
生
、
小
学
６
年
生
４
／
19
日
（
火
）

　 

⑦
子
ど
も
歌
舞
伎
教
室
（
金
丸
座
）
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
小
学
校
・
榎
井
小
学
校
４
／
18
日
（
月
）

　 

　
象
郷
小
学
校
４
／
19
日
（
火
）

　 

⑧
学
校
で
の
歌
舞
伎
教
室
（
小
学
校
は
、
中
村
壱
太
郎
）

　 

　
象
郷
小
学
校
４
／
18
日
（
月
）

　 

　
琴
平
小
学
校
４
／
20
日
（
水
）

　 

　
榎
井
小
学
校
４
／
2２
日
（
金
）

　 

⑨
琴
平
中
学
校
の
運
動
会
５
／
29
（
日
）

　 

⑩
要
請
に
よ
る
学
校
訪
問
に
つ
い
て

　 

　
榎
井
小
学
校
７
／
５
日
（
火
）

　 

　
琴
平
中
学
校
９
／
12
日
（
月
）

　 

　
象
郷
小
学
校
11
／
９
日
（
水
）

　 

　
琴
平
小
学
校
11
／
17
日
（
木
）

　 

⑪
今
後
の
定
例
教
育
委
員
会
に
つ
い
て

　 

　
５
月
定
例
教
育
委
員
会
５
／
26
日
（
木
）

　 

　
６
月
定
例
教
育
委
員
会
６
／
30
日
（
木
）

問 

教
育
委
員
会
　 

☎
７
５
・
６
７
１
５

ヴィスポことひらからのお知らせヴィスポことひらからのお知らせ

　生後6か月の赤ちゃんから小学生までのお子様が
対象となります。
　曜日別・時間帯別に各種コースを開設しておりま
す。この夏に泳力アップを目指す方にお勧めです。

　ヴィスポことひらは現在いっしょに働いていた
だけるスタッフを募集中です。
　18歳以上（高校生不可）で元気で明るい方で平
日の終業まで出勤可能な方
は特に歓迎いたします。
　まずはお電話でお問い
合わせください。

 ☎７５－0010ヴィスポことひら 検索

　
平
成
28
年
４
月
27
日（
水
）琴
平
町

総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
大
ホ
ー
ル
に
お
い

て
、補
導
員
59
名
の
方
々
に
大
林
教
育

長
よ
り
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
１
年
間
で
、非
行
防
止
の
た
め

の
街
頭
補
導
を
は
じ
め
児
童・生
徒
の

登
下
校
時
の
安
全
確
保
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　
研
修
会
で
は
、「
自
転
車
の
マ
ナ
ー
等
に
つ
い
て
」琴
平

警
察
署 

交
通
課
長 

松
岡
真
由
美
様
よ
り
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴

後
、お
話
が
あ
り
ま
し
た
。自
転
車
の
マ
ナ
ー
を
守
る
大

切
さ
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
。

　
家
庭・学
校・地
域
の
連
携
を
は
か
り
、子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
、ま
た
笑
顔
で
過
ご
せ
る
安

全・安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、補
導
員
の
方
々
の
ご

活
躍
、お
力
添
え
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
県
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
高

齢
者
が
自
動
ブ
レ
ー
キ
な
ど
が

装
備
さ
れ
た
A
S
V（
先
進
安
全

自
動
者
）を
新
車
で
購
入
す
る
場

合
、定
額
３
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
車
種

　
平
成
28
年
３
月
22
日
以
降
に

新
規
登
録
さ
れ
た
乗
用
車
で

あ
っ
て
、①
自
動
ブ
レ
ー
キ
、②

車
線
逸
脱
警
報
（
ま
た
は
レ
ー

ン
キ
ー
プ
ア
シ
ス
ト
）、③
ペ
ダ

ル
踏
み
間
違
い
時
加
速
抑
制
装

置
を
全
て
装
備
す
る
も
の
（
平

成
28
年
３
月
12
日
現
在
38
車
種
）

健
全
育
成
を
目
指
し
て

高
齢
者
A
S
V

　
普
及
促
進
事
業

問 

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
　 

☎
７
５
・
０
９
１
９

問 

香
川
県
く
ら
し
安
全
安
心
課
　

　 

☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
３
０

布
団
等
を
洗
濯・乾
燥・消
毒

し
て
み
ま
せ
ん
か

夏の短期水泳教室
　参加者募集中

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
補
導
員
の
方
々

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（敬
称
略
・
順
不
同
）

池
田
典
夫

　西
原
弘
昌

　平
井
清
三

　渡
辺
信
枝

牧
山
正
三

　今
田
和
代

　真
鍋
勝
美

　高
木
陽
子

北
山
圭
子

　白
川
サ
ヨ
子

　宮
本
節
子

　馬
場
信
雄

今
井

　正

　國
時
史
明

　矢
野
公
重

　十
川
正
行

吉
田
賀
永
子

　藤
沢
竜
誉

　加
見
孝
幸

　大
北
撤
美

大
西

　尚

　大
西

　守

　伊
藤

　茂

　片
山
隆
二

森
藤
泰
生

　森
井
幹
夫

　横
山
史
恵

　田
中

　恵

石
井
好
美

　實
岡
恵
理
子

　金
關

　首

　兼
若
貴
祥

川
成
美
紀

　西
岡
沙
代
里

　近
兼
由
佳

　橋
本
康
介

坂
上
晋
一

　藤
田
敬
司

　塩
田
孝
一

　石
川
大
記

神
原
誠
二

　川
田
真
司

　山
口
烈
士

　橋
塚
智
敎

西
浦
修
平

　正

　祐
弘

　岩
﨑
晃
士

　堂
岡
ま
や
子

大
島
久
子

　安
井
佐
津
世

　今
田
淳
子

　前
田
照
幸

姫
路
啓
三

　大
森
智
弘

　小
野
智
也

　野
村
和
生

竹
中
壽
男

　鈴
木
友
利

　佐
川
博
美

（火曜日定休）

問 健康推進課　　☎７５－６723

６月は　　　　　　　　、毎月19日は　　　　　　　　です『かがわ食育の日』『かがわ食育月間』

　全国瞬時警報システムが、防災行政無線等を通して確実に機
能することを確認するための情報伝達訓練を実施します。

※電話対応機能の電話番号　７５・６８１２
　電話対応機能とは、防災行政無線でお知らせした内容を確認す
　るものです。

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）情報伝達訓練

日　　時
訓練内容

放送内容

問 総務課　 ☎７５・６７００

正しいはしの
持ち方を意識する！

料理を作ったり、
食事の手伝いをする！

家族や仲間と
楽しく食卓を囲む！

感謝の気持ちをこめて
「いただきます」と「ごちそうさま」

食事のあいさつを大切に！
地元でとれる

食べ物に関心を持つ！

「朝ごはんを毎朝食べているか、振り返ってみる」「薄味を心がける」
「野菜をしっかり食べる日にする」「１口３０回を意識して、よく噛んで食べるようにする」

「食卓に、主食・主菜・副菜がそろっているか確認する」など

その他にも、

毎月１９日の「かがわ食育の日」には、自分や家族のために「食」を見直してみませんか？

６月23日（木）午前10時15分ごろ
防災行政無線（拡声子局（屋外スピーカー）、
戸別受信機及び防災ラジオ）

①上り４チャイム
②「こちらは、琴平町です。ただ今から訓練放送を行います。」
③「緊急地震速報。大地震です。大地震です。これは訓練放送です。」×3回
④「こちらは、琴平町です。これで訓練放送を終わります。」
⑤下り4チャイム

70
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
及

び
重
度
で
寝
た
き
り
の
身
体
障
が
い
者
等

地
区
の
民
生
委
員
又
は
福
祉
課
窓
口
ま
で

寝
具
類
は
自
宅
で
お
預
か
り
し
、１
週
間

程
度
で
お
届
け
し
ま
す
。

　
布
団
や
毛
布
等
の
寝
具
類
を
洗
濯
・
乾
燥
・
消
毒
す
る
こ

と
で
、清
潔
で
快
適
な
生
活
が
過
ご
せ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

（
年
１
回
）

問 

福
祉
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
６

３
０
０
円

６
月
１
日（
水
）〜
15
日（
水
）

そ
の
他

申
込
先

受
付
期
間

負
担
金

対
象
者

教 育 委 員 会 だ よ り

ホームゲームのお知らせ
場所：Pikaraスタジアム

（県立丸亀競技場）

問 株式会社カマタマーレ讃岐　
　 ☎087－887－3280

日6/

土

19：00開始 ファジアーノ岡山
vs

6/ 8

26
19：00開始 京都サンガF.C.

vs

くらし の情報
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教
育
上
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諸
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○
総
合
教
育
会
議
に
つ
い
て

２ 

報
告
・
連
絡
事
項

　 

①
平
成
28
年
度
の
園
児
・
児
童
・
生
徒
数
に
つ
い
て

　 

　
南
幼
稚
園
43
名
・
北
幼
稚
園
30
名

　 

　
琴
平
小
学
校
１
１
６
名
・
榎
井
小
学
校
１
０
６
名

　 

　
象
郷
小
学
校
１
５
８
名

　 

　
琴
平
中
学
校
２
０
９
名

　 

②
幼
稚
園
の
預
か
り
保
育
申
込
み
状
況
に
つ
い
て

　 

　
南
幼
稚
園
14
名
・
北
幼
稚
園
11
名

　 

③
放
課
後
子
ど
も
教
室
申
込
み
状
況
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
小
学
校
63
名
・
榎
井
小
学
校
43
名

　 

　
象
郷
小
学
校
54
名

　 

④
児
童
ク
ラ
ブ
申
込
み
状
況
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
小
学
校
11
名
・
榎
井
小
学
校
７
名

　 

　
象
郷
小
学
校
２
名

　 

⑤
修
学
旅
行
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
中
学
校
４
／
12
日
（
火
）
〜
４
／
15
日
（
金
）

　 

　
各
小
学
校
　
５
／
13
日
（
金
）
〜
５
／
14
日
（
土
）

　 

⑥
全
国
学
力
・
学
習
状
況
調
査
に
つ
い
て

　 

　
対
象
　
中
学
３
年
生
、
小
学
６
年
生
４
／
19
日
（
火
）

　 

⑦
子
ど
も
歌
舞
伎
教
室
（
金
丸
座
）
に
つ
い
て

　 

　
琴
平
小
学
校
・
榎
井
小
学
校
４
／
18
日
（
月
）

　 

　
象
郷
小
学
校
４
／
19
日
（
火
）

　 

⑧
学
校
で
の
歌
舞
伎
教
室
（
小
学
校
は
、
中
村
壱
太
郎
）

　 

　
象
郷
小
学
校
４
／
18
日
（
月
）

　 

　
琴
平
小
学
校
４
／
20
日
（
水
）

　 

　
榎
井
小
学
校
４
／
2２
日
（
金
）

　 

⑨
琴
平
中
学
校
の
運
動
会
５
／
29
（
日
）

　 

⑩
要
請
に
よ
る
学
校
訪
問
に
つ
い
て

　 

　
榎
井
小
学
校
７
／
５
日
（
火
）

　 

　
琴
平
中
学
校
９
／
12
日
（
月
）

　 

　
象
郷
小
学
校
11
／
９
日
（
水
）

　 

　
琴
平
小
学
校
11
／
17
日
（
木
）

　 

⑪
今
後
の
定
例
教
育
委
員
会
に
つ
い
て

　 

　
５
月
定
例
教
育
委
員
会
５
／
26
日
（
木
）

　 

　
６
月
定
例
教
育
委
員
会
６
／
30
日
（
木
）

問 

教
育
委
員
会
　 

☎
７
５
・
６
７
１
５

ヴィスポことひらからのお知らせヴィスポことひらからのお知らせ

　生後6か月の赤ちゃんから小学生までのお子様が
対象となります。
　曜日別・時間帯別に各種コースを開設しておりま
す。この夏に泳力アップを目指す方にお勧めです。

　ヴィスポことひらは現在いっしょに働いていた
だけるスタッフを募集中です。
　18歳以上（高校生不可）で元気で明るい方で平
日の終業まで出勤可能な方
は特に歓迎いたします。
　まずはお電話でお問い
合わせください。

 ☎７５－0010ヴィスポことひら 検索

　
平
成
28
年
４
月
27
日（
水
）琴
平
町

総
合
セ
ン
タ
ー
２
階
大
ホ
ー
ル
に
お
い

て
、補
導
員
59
名
の
方
々
に
大
林
教
育

長
よ
り
委
嘱
状
が
交
付
さ
れ
ま
し
た
。

任
期
は
１
年
間
で
、非
行
防
止
の
た
め

の
街
頭
補
導
を
は
じ
め
児
童・生
徒
の

登
下
校
時
の
安
全
確
保
を
お
願
い
し

て
い
ま
す
。

　
研
修
会
で
は
、「
自
転
車
の
マ
ナ
ー
等
に
つ
い
て
」琴
平

警
察
署 

交
通
課
長 

松
岡
真
由
美
様
よ
り
Ｄ
Ｖ
Ｄ
視
聴

後
、お
話
が
あ
り
ま
し
た
。自
転
車
の
マ
ナ
ー
を
守
る
大

切
さ
を
再
認
識
で
き
ま
し
た
。

　
家
庭・学
校・地
域
の
連
携
を
は
か
り
、子
ど
も
た
ち
の

健
や
か
な
成
長
の
た
め
に
、ま
た
笑
顔
で
過
ご
せ
る
安

全・安
心
な
ま
ち
づ
く
り
の
た
め
に
、補
導
員
の
方
々
の
ご

活
躍
、お
力
添
え
を
期
待
し
て
い
ま
す
。

　
県
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
高

齢
者
が
自
動
ブ
レ
ー
キ
な
ど
が

装
備
さ
れ
た
A
S
V（
先
進
安
全

自
動
者
）を
新
車
で
購
入
す
る
場

合
、定
額
３
万
円
を
補
助
し
ま
す
。

補
助
対
象
車
種

　
平
成
28
年
３
月
22
日
以
降
に

新
規
登
録
さ
れ
た
乗
用
車
で

あ
っ
て
、①
自
動
ブ
レ
ー
キ
、②

車
線
逸
脱
警
報
（
ま
た
は
レ
ー

ン
キ
ー
プ
ア
シ
ス
ト
）、③
ペ
ダ

ル
踏
み
間
違
い
時
加
速
抑
制
装

置
を
全
て
装
備
す
る
も
の
（
平

成
28
年
３
月
12
日
現
在
38
車
種
）

健
全
育
成
を
目
指
し
て

高
齢
者
A
S
V

　
普
及
促
進
事
業

問 

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
　 

☎
７
５
・
０
９
１
９

問 

香
川
県
く
ら
し
安
全
安
心
課
　

　 

☎
０
８
７
・
８
３
２
・
３
２
３
０

布
団
等
を
洗
濯・乾
燥・消
毒

し
て
み
ま
せ
ん
か

夏の短期水泳教室
　参加者募集中

少
年
育
成
セ
ン
タ
ー
補
導
員
の
方
々

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（敬
称
略
・
順
不
同
）

池
田
典
夫

　西
原
弘
昌

　平
井
清
三

　渡
辺
信
枝

牧
山
正
三

　今
田
和
代

　真
鍋
勝
美

　高
木
陽
子

北
山
圭
子

　白
川
サ
ヨ
子

　宮
本
節
子

　馬
場
信
雄

今
井

　正

　國
時
史
明

　矢
野
公
重

　十
川
正
行

吉
田
賀
永
子

　藤
沢
竜
誉

　加
見
孝
幸

　大
北
撤
美

大
西

　尚

　大
西

　守

　伊
藤

　茂

　片
山
隆
二

森
藤
泰
生

　森
井
幹
夫

　横
山
史
恵

　田
中

　恵

石
井
好
美

　實
岡
恵
理
子

　金
關

　首

　兼
若
貴
祥

川
成
美
紀

　西
岡
沙
代
里

　近
兼
由
佳

　橋
本
康
介

坂
上
晋
一

　藤
田
敬
司

　塩
田
孝
一

　石
川
大
記

神
原
誠
二

　川
田
真
司

　山
口
烈
士

　橋
塚
智
敎

西
浦
修
平

　正

　祐
弘

　岩
﨑
晃
士

　堂
岡
ま
や
子

大
島
久
子

　安
井
佐
津
世

　今
田
淳
子

　前
田
照
幸

姫
路
啓
三

　大
森
智
弘

　小
野
智
也

　野
村
和
生

竹
中
壽
男

　鈴
木
友
利

　佐
川
博
美

（火曜日定休）

問 健康推進課　　☎７５－６723

６月は　　　　　　　　、毎月19日は　　　　　　　　です『かがわ食育の日』『かがわ食育月間』

　全国瞬時警報システムが、防災行政無線等を通して確実に機
能することを確認するための情報伝達訓練を実施します。

※電話対応機能の電話番号　７５・６８１２
　電話対応機能とは、防災行政無線でお知らせした内容を確認す
　るものです。

全国瞬時警報システム
（Ｊアラート）情報伝達訓練

日　　時
訓練内容

放送内容

問 総務課　 ☎７５・６７００

正しいはしの
持ち方を意識する！

料理を作ったり、
食事の手伝いをする！

家族や仲間と
楽しく食卓を囲む！

感謝の気持ちをこめて
「いただきます」と「ごちそうさま」

食事のあいさつを大切に！
地元でとれる

食べ物に関心を持つ！

「朝ごはんを毎朝食べているか、振り返ってみる」「薄味を心がける」
「野菜をしっかり食べる日にする」「１口３０回を意識して、よく噛んで食べるようにする」

「食卓に、主食・主菜・副菜がそろっているか確認する」など

その他にも、

毎月１９日の「かがわ食育の日」には、自分や家族のために「食」を見直してみませんか？

６月23日（木）午前10時15分ごろ
防災行政無線（拡声子局（屋外スピーカー）、
戸別受信機及び防災ラジオ）

①上り４チャイム
②「こちらは、琴平町です。ただ今から訓練放送を行います。」
③「緊急地震速報。大地震です。大地震です。これは訓練放送です。」×3回
④「こちらは、琴平町です。これで訓練放送を終わります。」
⑤下り4チャイム

70
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
等
及

び
重
度
で
寝
た
き
り
の
身
体
障
が
い
者
等

地
区
の
民
生
委
員
又
は
福
祉
課
窓
口
ま
で

寝
具
類
は
自
宅
で
お
預
か
り
し
、１
週
間

程
度
で
お
届
け
し
ま
す
。

　
布
団
や
毛
布
等
の
寝
具
類
を
洗
濯
・
乾
燥
・
消
毒
す
る
こ

と
で
、清
潔
で
快
適
な
生
活
が
過
ご
せ
る
よ
う
支
援
し
ま
す
。

（
年
１
回
）

問 

福
祉
課
　
☎
７
５
・
６
７
０
６

３
０
０
円

６
月
１
日（
水
）〜
15
日（
水
）

そ
の
他

申
込
先

受
付
期
間

負
担
金

対
象
者

教 育 委 員 会 だ よ り

ホームゲームのお知らせ
場所：Pikaraスタジアム

（県立丸亀競技場）

問 株式会社カマタマーレ讃岐　
　 ☎087－887－3280

日6/

土

19：00開始 ファジアーノ岡山
vs

6/ 8

26
19：00開始 京都サンガF.C.

vs

くらし の情報



子育て
マメ知識

※めんこちゃん…育児サークルの活動です

子育て支援センター「ひまわり」６ 月 の 予 定
(水)
(木)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)
(金)
(月)
(火)
(水)

１日
２日
３日
６日
７日
８日
９日
10日
13日
14日
15日

めんこちゃん
リトミック・身体測定
めんこちゃん
ITよろず相談
読み語り
めんこちゃん
スクラップブッキング・おはなし会
めんこちゃん
ITよろず相談
手芸教室・自由遊び
めんこちゃん

(木)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)

16日
17日
20日
21日
22日
23日
24日
27日
28日
29日
30日

風船で遊ぼう
めんこちゃん
防災講習
異文化にふれよう
めんこちゃん
小麦粉粘土
めんこちゃん
簡単クッキング
折り紙教室
めんこちゃん
お誕生会

琴平町地域子育て支援拠点事業委託施設
あかね保育園子育て支援センターひまわり
★携帯電話は http://www.akane.or.jp/i/にて、
　パソコンは http://www.akane.or.jp/にて、予定が見られます。

■ひまわり開所時間
毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後0時
午後２時～午後４時
■育児相談
面接相談（午前９時～午後４時）
毎週月～金曜日（祝日を除く）
電話相談　TEL 75－3060（午前10時～午後4時）
（土日祝日を除く）
訪問相談　電話で予約（土日祝日を除く）
※詳しくは、情報紙月刊「ひまわり」をご覧ください。
　情報紙月刊「ひまわり」置き場所（敬称略）・・・琴平郵便局・114銀行・町役場総合センター・山本耳鼻咽喉科

■園庭開放「あおぞら」（午前９時～午後４時）
毎週月～土曜日（祝日は除く）
※園行事などで利用場所が限定される場合があります。
■対　　象…０歳児～就学前児親子

きゅうりとカシ
ューナッツの中

華炒め

❶きゅうりはピーラーで、しま目に皮をむき、
すりこ木などでたたき大きめの一口大に切
る。塩小さじ１をまぶして、５～６分ほど置
き、水気をしっかりと絞っておく。
❷鶏むね肉はきゅうりと同じくらいの大きさ
に切り、塩こしょうをして、片栗粉をまぶし
ておく、しょうがとにんにくはみじん切りに
しておく。
❸フライパンにごま油・しょうが・にんにくを入
れて火をつけて香りが出てきたら、②の鶏
むね肉を焼き、火を通す。
❹余分な油を軽く拭き取り、きゅうりを加え炒
める。
❺さらにカシューナッツを加えて軽く炒めた
ら、合わせ調味料を加えて煮絡める。

★きゅうりなどウリ類は、内側の水分を保つために皮が堅いのでところどころむ
いておく方が味を中まで浸透させることができます。また、叩いた方が断面が
複雑になり、味がなじみやすくなります。
★きゅうりの青臭さのもとの成分は、血液をサラサラにする効果が期待でき、カ
リウムも豊富なので、むくみや高血圧予防に役立ちます。
★カシューナッツもミネラルが豊富でむくみ改善や、これからムシムシと暑くな
る時期なので夏バテ予防にも効果的です。

きゅうり
カシューナッツ
鶏むね肉
しょうが
にんにく
鷹の爪
塩こしょう
片栗粉
ごま油

砂糖
酒
オイスターソース
しょうゆ
鶏がらスープの素

小さじ2
大さじ2
大さじ1
小さじ2
小さじ2

300g（大2本）
80g
350g
40g
１片
お好みで
少々
適量
大さじ1

材料（４人分）

＜栄養価＞ （１人当たり）
　エネルギー　283kcal
　たんぱく質　24.9ｇ
　脂質　　　　14.2ｇ

三ツ星三ツ星管理栄養士オススメ　　　　レシピ

合
わ
せ
調
味
料

子 育 て 情 報子 育 て 情 報子 育 て 情 報子 育 て 情 報

乳幼児相談［ピヨピヨ広場］

受付時間 対　　象 内　　容
●第1部　乳児相談

身体計測、育児相談・情報
提 供 、離 乳 食 相 談 ※
H28年1月生のお子さ
んにはブックスタート(絵
本の読み聞かせ・絵本の
プレゼント)もあります!!

6月28日(火) 総合センター

H28年３月生（３か月）
H28年１月生（５か月）
１歳未満の乳児

時　間 対　　象 内　　容
●第2部　幼児相談

身体測定、栄養相談、
１歳記念手形（H27年
５月生～７月生のお子
さん）

１歳以上の幼児

13時30分

15時
〜

10時

11時30分
受付

〜

問 健康推進課　☎７５－6723

　夏になりやすい水分不足<脱水症>
　子どもは大人よりも汗かきで、夏は冬の2倍～3
倍の汗をかきます。汗をかくと言うことは、からだの
中から水分が失われ、同時にたいせつなミネラルも
失われます。赤ちゃんや小さい子どもは、のどが渇
いたことを上手に伝えられなかったり水分が不足し
ていると、自分では気づくことができません。
　水分が不足しはじめると、のどが渇く、おしっこが
減るなどの症状が出ます。さらに進むと、頭痛、めま
い、吐き気、倦怠感が現れます。汗が出なくなり皮
膚が乾燥し、体温がさらに上昇し意識がなくなる場
合があります。子どもは、体温調節機能が十分発達
していないため特に注意が必要です。

　水分補給のポイント
汗をかく前後に飲む
  寝る前・起きてから、入浴の前後、運動する前後
などにこまめに水やお茶を飲みましょう。 

一度に大量に飲まない
  一度にたくさん飲むと胃への負担となりますの
で気をつけましょう。

水またはお茶を飲む
　ジュースは、量に注意し糖分のとりすぎになら
ないよう気をつけましょう。牛乳は消化吸収に時
間がかかり、胃腸の負担になる
ので、水分補給という点では適
していません。小さいうちから
お茶を飲むことを習慣づけま
しょう。
お父さん、お母さんがお子さん
の水分補給に気をつけてくださ
いね。

子どもの上手な水分補充

※１歳記念手形
　の受付は14
　時30分まで

みなさんぜひ
お越し下さい

（予約不要です）

 幼児健診

◎対象の方には個別にご案内をお送りしています。

6月16日(木) 四国こどもとおとなの医療センター

［3歳児健診］
受付時間 対　　象

14時～14時30分 H24年11月生・12月生

［1歳6か月児健診］
受付時間 対　　象

13時15分～13時45分 H26年10月生・11月生

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の

現
況
届
の
提
出
を

　お
忘
れ
な
く
！

﹇
現
況
届
に
つ
い
て
﹈　

　
　
児
童
手
当・特
例
給
付
を
受
給
し
て
い
る

方
は
、毎
年
６
月
に「
現
況
届
」を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
　
６
月
中
旬
に
現
況
届
の
用
紙
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
、必
要
な
事
項
を
記
入・押
印
し
、

添
付
書
類
と一緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
、６
月
以

降
の
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。　

﹇
提
出
期
限
﹈

　
６
月
30
日（
木
）

﹇
提
出
場
所・時
間
﹈

　
福
祉
課・平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　
※
右
記
の
時
間
に
提
出
が
難
し
い
方
は
ご
相

　
談
く
だ
さ
い
。

﹇
添
付
書
類
の
例
﹈

　
●
受
給
者
の
健
康
保
険
証
の
コ
ピ
ー

　
●
平
成
28
年
度
所
得
課
税
証
明
書

　
※
必
要
な
添
付
書
類
は
受
給
者
に
よ
っ
て
異

　
な
り
ま
す
の
で
、郵
送
す
る
書
類
を
ご
確

　
認
く
だ
さ
い
。

問  

福
祉
課 
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子育て
マメ知識

※めんこちゃん…育児サークルの活動です

子育て支援センター「ひまわり」６ 月 の 予 定
(水)
(木)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)
(金)
(月)
(火)
(水)

１日
２日
３日
６日
７日
８日
９日
10日
13日
14日
15日

めんこちゃん
リトミック・身体測定
めんこちゃん
ITよろず相談
読み語り
めんこちゃん
スクラップブッキング・おはなし会
めんこちゃん
ITよろず相談
手芸教室・自由遊び
めんこちゃん

(木)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)
(金)
(月)
(火)
(水)
(木)

16日
17日
20日
21日
22日
23日
24日
27日
28日
29日
30日

風船で遊ぼう
めんこちゃん
防災講習
異文化にふれよう
めんこちゃん
小麦粉粘土
めんこちゃん
簡単クッキング
折り紙教室
めんこちゃん
お誕生会

琴平町地域子育て支援拠点事業委託施設
あかね保育園子育て支援センターひまわり
★携帯電話は http://www.akane.or.jp/i/にて、
　パソコンは http://www.akane.or.jp/にて、予定が見られます。

■ひまわり開所時間
毎週月曜日～金曜日（祝日を除く）
午前９時～午後0時
午後２時～午後４時
■育児相談
面接相談（午前９時～午後４時）
毎週月～金曜日（祝日を除く）
電話相談　TEL 75－3060（午前10時～午後4時）
（土日祝日を除く）
訪問相談　電話で予約（土日祝日を除く）
※詳しくは、情報紙月刊「ひまわり」をご覧ください。
　情報紙月刊「ひまわり」置き場所（敬称略）・・・琴平郵便局・114銀行・町役場総合センター・山本耳鼻咽喉科

■園庭開放「あおぞら」（午前９時～午後４時）
毎週月～土曜日（祝日は除く）
※園行事などで利用場所が限定される場合があります。
■対　　象…０歳児～就学前児親子

きゅうりとカシ
ューナッツの中

華炒め

❶きゅうりはピーラーで、しま目に皮をむき、
すりこ木などでたたき大きめの一口大に切
る。塩小さじ１をまぶして、５～６分ほど置
き、水気をしっかりと絞っておく。
❷鶏むね肉はきゅうりと同じくらいの大きさ
に切り、塩こしょうをして、片栗粉をまぶし
ておく、しょうがとにんにくはみじん切りに
しておく。
❸フライパンにごま油・しょうが・にんにくを入
れて火をつけて香りが出てきたら、②の鶏
むね肉を焼き、火を通す。
❹余分な油を軽く拭き取り、きゅうりを加え炒
める。
❺さらにカシューナッツを加えて軽く炒めた
ら、合わせ調味料を加えて煮絡める。

★きゅうりなどウリ類は、内側の水分を保つために皮が堅いのでところどころむ
いておく方が味を中まで浸透させることができます。また、叩いた方が断面が
複雑になり、味がなじみやすくなります。
★きゅうりの青臭さのもとの成分は、血液をサラサラにする効果が期待でき、カ
リウムも豊富なので、むくみや高血圧予防に役立ちます。
★カシューナッツもミネラルが豊富でむくみ改善や、これからムシムシと暑くな
る時期なので夏バテ予防にも効果的です。

きゅうり
カシューナッツ
鶏むね肉
しょうが
にんにく
鷹の爪
塩こしょう
片栗粉
ごま油

砂糖
酒
オイスターソース
しょうゆ
鶏がらスープの素

小さじ2
大さじ2
大さじ1
小さじ2
小さじ2

300g（大2本）
80g
350g
40g
１片
お好みで
少々
適量
大さじ1

材料（４人分）

＜栄養価＞ （１人当たり）
　エネルギー　283kcal
　たんぱく質　24.9ｇ
　脂質　　　　14.2ｇ

三ツ星三ツ星管理栄養士オススメ　　　　レシピ

合
わ
せ
調
味
料
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乳幼児相談［ピヨピヨ広場］

受付時間 対　　象 内　　容
●第1部　乳児相談

身体計測、育児相談・情報
提 供 、離 乳 食 相 談 ※
H28年1月生のお子さ
んにはブックスタート(絵
本の読み聞かせ・絵本の
プレゼント)もあります!!

6月28日(火) 総合センター

H28年３月生（３か月）
H28年１月生（５か月）
１歳未満の乳児

時　間 対　　象 内　　容
●第2部　幼児相談

身体測定、栄養相談、
１歳記念手形（H27年
５月生～７月生のお子
さん）

１歳以上の幼児

13時30分

15時
〜

10時

11時30分
受付

〜

問 健康推進課　☎７５－6723

　夏になりやすい水分不足<脱水症>
　子どもは大人よりも汗かきで、夏は冬の2倍～3
倍の汗をかきます。汗をかくと言うことは、からだの
中から水分が失われ、同時にたいせつなミネラルも
失われます。赤ちゃんや小さい子どもは、のどが渇
いたことを上手に伝えられなかったり水分が不足し
ていると、自分では気づくことができません。
　水分が不足しはじめると、のどが渇く、おしっこが
減るなどの症状が出ます。さらに進むと、頭痛、めま
い、吐き気、倦怠感が現れます。汗が出なくなり皮
膚が乾燥し、体温がさらに上昇し意識がなくなる場
合があります。子どもは、体温調節機能が十分発達
していないため特に注意が必要です。

　水分補給のポイント
汗をかく前後に飲む
  寝る前・起きてから、入浴の前後、運動する前後
などにこまめに水やお茶を飲みましょう。 

一度に大量に飲まない
  一度にたくさん飲むと胃への負担となりますの
で気をつけましょう。

水またはお茶を飲む
　ジュースは、量に注意し糖分のとりすぎになら
ないよう気をつけましょう。牛乳は消化吸収に時
間がかかり、胃腸の負担になる
ので、水分補給という点では適
していません。小さいうちから
お茶を飲むことを習慣づけま
しょう。
お父さん、お母さんがお子さん
の水分補給に気をつけてくださ
いね。

子どもの上手な水分補充

※１歳記念手形
　の受付は14
　時30分まで

みなさんぜひ
お越し下さい

（予約不要です）

 幼児健診

◎対象の方には個別にご案内をお送りしています。

6月16日(木) 四国こどもとおとなの医療センター

［3歳児健診］
受付時間 対　　象

14時～14時30分 H24年11月生・12月生

［1歳6か月児健診］
受付時間 対　　象

13時15分～13時45分 H26年10月生・11月生

児
童
手
当
・
特
例
給
付
の

現
況
届
の
提
出
を

　お
忘
れ
な
く
！

﹇
現
況
届
に
つ
い
て
﹈　

　
　
児
童
手
当・特
例
給
付
を
受
給
し
て
い
る

方
は
、毎
年
６
月
に「
現
況
届
」を
提
出
し
な

け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
　
６
月
中
旬
に
現
況
届
の
用
紙
を
お
送
り
し

ま
す
の
で
、必
要
な
事
項
を
記
入・押
印
し
、

添
付
書
類
と一緒
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
は
、６
月
以

降
の
手
当
を
受
け
ら
れ
な
く
な
り
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。　

﹇
提
出
期
限
﹈

　
６
月
30
日（
木
）

﹇
提
出
場
所・時
間
﹈

　
福
祉
課・平
日
８
時
30
分
〜
17
時
15
分

　
※
右
記
の
時
間
に
提
出
が
難
し
い
方
は
ご
相

　
談
く
だ
さ
い
。

﹇
添
付
書
類
の
例
﹈

　
●
受
給
者
の
健
康
保
険
証
の
コ
ピ
ー

　
●
平
成
28
年
度
所
得
課
税
証
明
書

　
※
必
要
な
添
付
書
類
は
受
給
者
に
よ
っ
て
異

　
な
り
ま
す
の
で
、郵
送
す
る
書
類
を
ご
確

　
認
く
だ
さ
い
。

問  

福
祉
課 
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　2月に実施した「がん検診申込」で町のがん検診の受診を希望された方、また、乳がん検診・子宮頸
がん検診・大腸がん検診の無料クーポン対象者、そして肝炎ウイルス検診の対象者には下記のような
受診券をお送りしています。

平成28年度 がん検診 ・ 健康診査のお知らせ

問 健康推進課　☎７５－6723 予約受付・変更は　月～金　８：３０～１７：１５

がん検診・肝炎ウイルス検診 特定健康診査・後期高齢者健康診査
６月から、特定健康診査・後期高齢者健康診査が始まります！！

個別乳がん検診（医療機関検診） 前立腺がん検診 肝炎ウイルス検診

対象者

期　間

時　間

場　所
(50音順)

内　容

自己負担金

持ち物

予　約

琴平町に住所を有する40歳以上の女性

＊乳がん検診の集団検診をご希望された方は、例年通り、検診の3週間程前に別途受診券が届きます。

＊後期高齢者健康診査の対象の方で、定期的に受診し治療されている方は、改めて「健康診査」を受けて頂く必要がない場合も
　ありますので、まずは主治医にご相談ください。

琴平町に住所を
有する
50歳以上の男性 

平成28年４月１日現在で
40、45、50、55、６０歳の
男女のうち、今までに肝炎
検査を受けたことのない方

池田内科医院、岩佐病院、岩﨑医院、
大浦内科消化器科医院、おおにし病院、

森内科医院、山田外科医院

対象者

特定健康診査 ４０歳～７４歳の
琴平町国保加入者

実施期間

６月1日（水）～
８月３１日（水）
＊休診日は除く

受診機関 持ち物

町内指定医療機関
＊詳細は受診券に同
　封している案内に
　記載しています。

　歯周病は、口から始まる生活習慣病です。自覚なく、成人の80％が歯周病にか
かっています。大切な歯を守るため、ぜひ「歯周疾患検診」をお受けください。

　昨年度まで、医療費通知のハガキを年４回（６月、９月、１２月、３月）お送りしていました
が、平成２８年度は年２回（９月、３月）になります。なお、医療費は総額を記載しておりますの
で、確認の際には御留意ください。

期　間 平成28年５月から
　平成29年3月31日まで

場　所 町指定歯科医療機関《要予約》
※詳細は送付しているハガキに記載しています。

対象者 内　容 問診・口腔内診査・唾液による歯周病検査

持参物 料　金ハガキ（対象の方には4月に送付しています）、
健康保険証

6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です

問 健康推進課　☎７５－６７23

問 香川県後期高齢者医療広域連合　☎087－811－1865

平成28年度歯周疾患検診のお知らせ平成28年度歯周疾患検診のお知らせ

町が発行する受診券、
質問票、保険証、
自己負担金（１，０００円）後期高齢者

健康診査
後期高齢者
医療保険加入者

周囲をミシン線に沿って切り取り、
必ず中をご確認ください。

❶の胃がん・乳
がん・子宮頸が
ん検診について
は、集団検診を
お申込みされた
方には受診日を
明記しています。
予定を確認いた
だき、変更を希
望される場合は、
健康推進課まで
ご連絡ください。

❷は、乳がん・子宮
頸がん・前立腺が
ん・肝炎ウイルス
検診の医療機関用
受診券です。切り
離さずに医療機関
の窓口に提出して
下さい。
個別医療機関の検
診は、下記の通り
です。
＊子宮頸がん検診
　（個別医療機関）
　は、7月からとな
　ります。

❶
❷

6月6日（月）～平成29年2月27日（月）
（毎週月曜日）＊事前の電話予約必要！！

午後1時30分～午後4時30分

岩佐病院

視触診及びマンモグラフィ検査
（新フルデジタルマンモグラフィシステム）

70歳未満 800円・70歳以上 400円

医療機関用受診券・健康保険証・
無料クーポン券（該当者のみ）

080-200-4108 予約専用フリーアクセス（県内無料）
月～土（木曜日除く）

午後１時30分～4時30分

6月1日（水）～8月31日（水）
＊休診日は除く

各医療機関の診療時間内

血液検査

不　要

医療機関用受診券・健康保険証

無　料500円

医療機関用受診券

メタボをはじめとする生活
習慣病を早期発見できる。

病気を早く見つければ治療も楽
だし、お金もかからない。

毎年受けることで、継続して
自分の健康状態を確認できる。

健診結果に応じた、保健指導（専門家
のサポート）を受けることができる。

問 健康推進課　　☎７５－６723

１
３ ４

２
特定健診には、こんな
メリットがあります。あなたは、毎年受けていますか？

無料

「健康も　
楽しい食事も

いい歯から」
を合言葉に、子どもから大人まで
口の中から健康を守りましょう！

平成28年度中に40歳・45歳・50歳・55
歳・60歳・65歳・70歳・80歳になられる方

医療費通知の郵送が、年２回になりました
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　2月に実施した「がん検診申込」で町のがん検診の受診を希望された方、また、乳がん検診・子宮頸
がん検診・大腸がん検診の無料クーポン対象者、そして肝炎ウイルス検診の対象者には下記のような
受診券をお送りしています。

平成28年度 がん検診 ・ 健康診査のお知らせ

問 健康推進課　☎７５－6723 予約受付・変更は　月～金　８：３０～１７：１５

がん検診・肝炎ウイルス検診 特定健康診査・後期高齢者健康診査
６月から、特定健康診査・後期高齢者健康診査が始まります！！

個別乳がん検診（医療機関検診） 前立腺がん検診 肝炎ウイルス検診

対象者

期　間

時　間

場　所
(50音順)

内　容

自己負担金

持ち物

予　約

琴平町に住所を有する40歳以上の女性

＊乳がん検診の集団検診をご希望された方は、例年通り、検診の3週間程前に別途受診券が届きます。

＊後期高齢者健康診査の対象の方で、定期的に受診し治療されている方は、改めて「健康診査」を受けて頂く必要がない場合も
　ありますので、まずは主治医にご相談ください。

琴平町に住所を
有する
50歳以上の男性 

平成28年４月１日現在で
40、45、50、55、６０歳の
男女のうち、今までに肝炎
検査を受けたことのない方

池田内科医院、岩佐病院、岩﨑医院、
大浦内科消化器科医院、おおにし病院、

森内科医院、山田外科医院

対象者

特定健康診査 ４０歳～７４歳の
琴平町国保加入者

実施期間

６月1日（水）～
８月３１日（水）
＊休診日は除く

受診機関 持ち物

町内指定医療機関
＊詳細は受診券に同
　封している案内に
　記載しています。

　歯周病は、口から始まる生活習慣病です。自覚なく、成人の80％が歯周病にか
かっています。大切な歯を守るため、ぜひ「歯周疾患検診」をお受けください。

　昨年度まで、医療費通知のハガキを年４回（６月、９月、１２月、３月）お送りしていました
が、平成２８年度は年２回（９月、３月）になります。なお、医療費は総額を記載しておりますの
で、確認の際には御留意ください。

期　間 平成28年５月から
　平成29年3月31日まで

場　所 町指定歯科医療機関《要予約》
※詳細は送付しているハガキに記載しています。

対象者 内　容 問診・口腔内診査・唾液による歯周病検査

持参物 料　金ハガキ（対象の方には4月に送付しています）、
健康保険証

6月4日～10日は「歯と口の健康週間」です

問 健康推進課　☎７５－６７23

問 香川県後期高齢者医療広域連合　☎087－811－1865

平成28年度歯周疾患検診のお知らせ平成28年度歯周疾患検診のお知らせ

町が発行する受診券、
質問票、保険証、
自己負担金（１，０００円）後期高齢者

健康診査
後期高齢者
医療保険加入者

周囲をミシン線に沿って切り取り、
必ず中をご確認ください。

❶の胃がん・乳
がん・子宮頸が
ん検診について
は、集団検診を
お申込みされた
方には受診日を
明記しています。
予定を確認いた
だき、変更を希
望される場合は、
健康推進課まで
ご連絡ください。

❷は、乳がん・子宮
頸がん・前立腺が
ん・肝炎ウイルス
検診の医療機関用
受診券です。切り
離さずに医療機関
の窓口に提出して
下さい。
個別医療機関の検
診は、下記の通り
です。
＊子宮頸がん検診
　（個別医療機関）
　は、7月からとな
　ります。

❶
❷

6月6日（月）～平成29年2月27日（月）
（毎週月曜日）＊事前の電話予約必要！！

午後1時30分～午後4時30分

岩佐病院

視触診及びマンモグラフィ検査
（新フルデジタルマンモグラフィシステム）

70歳未満 800円・70歳以上 400円

医療機関用受診券・健康保険証・
無料クーポン券（該当者のみ）

080-200-4108 予約専用フリーアクセス（県内無料）
月～土（木曜日除く）

午後１時30分～4時30分

6月1日（水）～8月31日（水）
＊休診日は除く

各医療機関の診療時間内

血液検査

不　要

医療機関用受診券・健康保険証

無　料500円

医療機関用受診券

メタボをはじめとする生活
習慣病を早期発見できる。

病気を早く見つければ治療も楽
だし、お金もかからない。

毎年受けることで、継続して
自分の健康状態を確認できる。

健診結果に応じた、保健指導（専門家
のサポート）を受けることができる。

問 健康推進課　　☎７５－６723

１
３ ４

２
特定健診には、こんな
メリットがあります。あなたは、毎年受けていますか？

無料

「健康も　
楽しい食事も

いい歯から」
を合言葉に、子どもから大人まで
口の中から健康を守りましょう！

平成28年度中に40歳・45歳・50歳・55
歳・60歳・65歳・70歳・80歳になられる方

医療費通知の郵送が、年２回になりました

No.466No.466ことひら ことひら15 14
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琴平警察署からのお知らせ
～不法滞在・不法就労の防止～

・在留カードを持っていない外国人
（特別永住者を除く）は、原則就
労できず、雇用の際は必ず在留カ
ード表面の「就労制限の有無」欄
を確認して下さい。

・事業者の方は、外国人（特別永住
者、外交、公用を除く）を雇用し
た場合や、これらの者が離職した
場合は、ハローワークへの届出を
して下さい。

・就労資格のない外国人であること
を知りつつ雇用・斡旋をしたり、
不法入国を援助した場合は、法令
により罰せられます。

　琴平警察署　　　  ☎75・0110

全国一斉労働相談ホットライン

　6月10日（金）午前10時～午後４時
　☎0120・610・168（相談日のみ開設）
　
歯と口から始まる健康づくり

　6月５日（日）午前９時～正午
　午前11時30分まで受付
　満濃農村環境改善センター
歯と口の健康相談、プロの歯みが
き体験、フッ素塗布、フッ素洗口
、CCDカメラでお口の中をのぞい
てみよう、お口の中のばい菌大発
見（お口のばい菌数えます）、む
し歯・歯周病危険度チェック（歯
周病は先着50名）、楽しい歯の
実験、クイズ（景品プレゼント）
※すべて無料です。お子さんは保護
者の方と一緒にご参加ください。

　
全国一斉女性の権利110番

　6月23日（木）午前10時～午後４時
　☎087・822・0005（相談日のみ開設）
　☎087・822・3693（面接相談予約受付）

消防吏員採用試験

　＜第１次試験＞７月24日（日）
　香川大学法・経済学部

（高松市幸町2番1号）
　＜第２次試験＞８月下旬頃予定
　平成5年４月２日から平成7年４
月１日までに生まれた者で大学卒
業者（卒業見込み者を含む）
　若干名
　６月９日（木）～６月29日（水）
　仲多度南部消防組合消防本部総務課

☎73・3095

税務職員採用試験（高卒程度）

　第１次試験　９月4日（日）
　平成28年４月１日において高校
　卒業後３年を経過していない者及
　び平成29年３月までに高校卒業
　見込みの者
　⑴インターネット
　６月20日（月）午前９時～
　６月29日（水）（受信有効）
　可能な限り、インターネット申込
　みをご利用ください。
　⑵郵送又は持参
　６月20日（月）～６月22日（水）
　消印有効
　高松国税局人事第二課試験研修係
　　　　　  ☎087・831・3111

香川県立聾学校
第1回学校開放日

　６月18日（土）
　午前８時40分～午後0時30分
　視聴覚に理解しやすいよう配慮し
　た、幼稚部から高等部までの授業
　を自由に見学できます。テレビ取
　材を受け全国から注目されている
　日本語文法指導やICTを活用した
　学習の様子をぜひご覧ください。
　不要　当日玄関にて受付
　香川県立聾学校　廣瀬

☎087・865・4492

四国学院大学オープンキャンパス

　6月25日（土）
　午前11時～午後3時30分
　四国学院大学
　大学紹介、モデル授業、個別相談
　会、ワークショップ、キャンパス
　ツアーなど。他　マイノリティ・
　ウィークイベントも同時開催
　無料送迎バスあり（要予約）
　四国学院大学　入試課

☎0120・459・433

香川看護専門学校
オープンキャンパス

看護師の仕事に関心がある方で、中

学生・高校生・大学生・主婦・転職を考
えている方！年齢を問わず歓迎いた
します。在校生のアロママッサージ
などの体験も用意しています。
6月12日（日）午前9時～午後0時
香川看護専門学校　校舎・実習棟
　☎６３・６１６１　

ガーデンセミナー
①「アジサイの管理」
②「多肉植物の寄植え」

　
　６月26日（日）
　①午前9時30分～午前11時45分
　②午後1時30分～午前３時45分
　坂出市番の州公園管理事務所
　①500円②2,000円
　①先着25名②先着15名
　①NPOかみは　小原義猛　樹木医
　②NPOかみは　水野　勤　氏
　郵便又はFAX、Eメールで。
　FAX43・5213
　坂出緩衝緑地管理事務所
　番の州公園5番地  ☎45・6820

満濃池森林公園
①アジサイとツツジの剪定と挿し木教室

②苔と植物で創作アート教室  
　
　①６月19日（日）②６月26日（日）
　①②午前9時～正午
　満濃池森林公園　森林の館
　要事前予約
　①②700円
　①②先着30名
　６月６日（月）～６月10日（金）
　公園管理事務所      ☎57・6520

放送大学学生募集

　放送大学では、平成28年度第２
学期（10月入学）の学生を募集し
ています。
　同大学は、テレビなどの放送を利
用して授業を行う通信制大学。心理
学、福祉、経済、歴史、文学、自然
学など幅広い分野を選べます。
　第１回８月31日（水）
　第２回９月20日（火）
　（インターネット出願も可）
　資料請求は無料
　放送大学香川学習センター

☎087・837・9877

こんぴら夏まつり出演者募集

　商工会青年部・女性部では、夏ま
つり（7月30日）を西駐車場会場
で開催します。現在、出演者を募集
中です。
　５月31日（火）
　商工会事務局　☎73・5525

情報 時日時 所場所 対対象
他その他

申申込み 問お問い合わせ料料金
資資格 定定員

内内容

お知らせ

時

時

時

時

時

対

対

定

定

申

申

申

問

問

問

他

内

内

内

問

時

問

時

時

時

所

問
時

料
問

申

内

問

問
所

料

料

申

所

時

料
定

所

内
所

催　　し

募　　集

試　　験

地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより健 康 情 報健 康 情 報
自分のために、家族のために。
　　　　　　　健康寿命を目指そう！

　「こんぴらころばん塾」は、体操・口腔ケア・栄養を実践を交えながら学び、からだの調子を整える教室です。
体調改善体操を中心に、からだの不調を改善でき、短期間でこれから先もまだまだあなたのしたいことができ
るからだ作りができます。

に参加しませんか

問 地域包括支援センター　　☎７５－６８８０

対 象 者

開催場所 総合センター 申込締切 ８月16日（火）

日　付 ＴＥＬ病院名 ＴＥＬ薬局名 住　　所 FAX

６月 の 休 日 当 番 医・当 番 薬 局６月 の 休 日 当 番 医・当 番 薬 局
変更の際はホームページにご案内いたします。

小児救急電話相談　　電話番号：♯8000　または 087-823-1588　毎日19時～翌朝8時
休日・夜間の急な子どもの病気について、小児科医師・看護師から症状に応じた適切な対処の仕方や受診する病院等のアドバイスを受けられます。

６月 5日

６月12日

６月19日

６月26日

75-2700

73-2366

75-5211

77-2330

いわさき循環器科
内 科 ク リ ニ ッ ク

池 田 内 科 医 院

山 田 外 科 医 院

中 川 医 院

仲多度郡まんのう町東高篠1377-1

仲多度郡琴平町753-4堀瀬ハイツ1F

仲 多 度 郡 琴 平 町 1 7 0 - 4

仲多度郡まんのう町吉野下948-1

な の は な 薬 局

さくま調剤薬局

駅 前 調 剤 薬 局

ドラッグハウス幹薬局

75-2877

58-8850

56-4431

75-5598

75-2844

58-8851

56-4432

75-5683

毎日意識して運動
をするようになりま
した。右足のしびれ
もなくなりました

少しの運動で即
結果が表れるのに
驚きました！

健康太極拳

場　所

日　時

総合センター

対　象 65歳以上の町民

※体験可・保険代のみ必要です。

6月14日（火）

　深呼吸をしながら、ゆったりとした動きで心と
体のバランスを整えてみませんか？
　毎月１回（第２火曜）開催の教室です！

こんぴらストレッチ大学

場　所

日　程

時　間
時　間

総合センター

対　象

申込締切
※保険代のみ必要です。

6月10日（金）～

　健康運動指導士に健康体操やストレッチ法などを学
び、地域で介護予防のための健康体操を広める「スト
レッチマスター」を養成します。
　楽しく学び、笑顔と一緒に健康体操を広めましょう！

心も体も
リフレッシュ !

定員15名

（毎週金曜　全9回）

全日程に参加でき、講座修了後健康体操の
普及に協力できる方

６月３日（金）

10：00～11：30
13：30～15：00

●65歳以上で、介護認定を受けていない方
●基本チェックリストで、運動機能・口腔機能の衰
えのおそれのある方

※ご自身が該当するかご不明な方は、お気軽にお
問い合わせください。

※参加費は無料ですが、傷害保険（1,200円）のご加入をお勧めしています。

★日程は2コースご用意しております。

どちらかのコースをお選びください。（内容は同じ全12回です。）
◎夏・秋コースとも各定員20名になり次第、締め切らせていただきます。

参加者の声

夏コース 7月5日（火）～9月27日（火） 10月4日（火）～12月20日（火）秋コース

時
所
問申
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琴平警察署からのお知らせ
～不法滞在・不法就労の防止～

・在留カードを持っていない外国人
（特別永住者を除く）は、原則就
労できず、雇用の際は必ず在留カ
ード表面の「就労制限の有無」欄
を確認して下さい。

・事業者の方は、外国人（特別永住
者、外交、公用を除く）を雇用し
た場合や、これらの者が離職した
場合は、ハローワークへの届出を
して下さい。

・就労資格のない外国人であること
を知りつつ雇用・斡旋をしたり、
不法入国を援助した場合は、法令
により罰せられます。

　琴平警察署　　　  ☎75・0110

全国一斉労働相談ホットライン

　6月10日（金）午前10時～午後４時
　☎0120・610・168（相談日のみ開設）
　
歯と口から始まる健康づくり

　6月５日（日）午前９時～正午
　午前11時30分まで受付
　満濃農村環境改善センター
歯と口の健康相談、プロの歯みが
き体験、フッ素塗布、フッ素洗口
、CCDカメラでお口の中をのぞい
てみよう、お口の中のばい菌大発
見（お口のばい菌数えます）、む
し歯・歯周病危険度チェック（歯
周病は先着50名）、楽しい歯の
実験、クイズ（景品プレゼント）
※すべて無料です。お子さんは保護
者の方と一緒にご参加ください。

　
全国一斉女性の権利110番

　6月23日（木）午前10時～午後４時
　☎087・822・0005（相談日のみ開設）
　☎087・822・3693（面接相談予約受付）

消防吏員採用試験

　＜第１次試験＞７月24日（日）
　香川大学法・経済学部

（高松市幸町2番1号）
　＜第２次試験＞８月下旬頃予定
　平成5年４月２日から平成7年４
月１日までに生まれた者で大学卒
業者（卒業見込み者を含む）
　若干名
　６月９日（木）～６月29日（水）
　仲多度南部消防組合消防本部総務課

☎73・3095

税務職員採用試験（高卒程度）

　第１次試験　９月4日（日）
　平成28年４月１日において高校
　卒業後３年を経過していない者及
　び平成29年３月までに高校卒業
　見込みの者
　⑴インターネット
　６月20日（月）午前９時～
　６月29日（水）（受信有効）
　可能な限り、インターネット申込
　みをご利用ください。
　⑵郵送又は持参
　６月20日（月）～６月22日（水）
　消印有効
　高松国税局人事第二課試験研修係
　　　　　  ☎087・831・3111

香川県立聾学校
第1回学校開放日

　６月18日（土）
　午前８時40分～午後0時30分
　視聴覚に理解しやすいよう配慮し
　た、幼稚部から高等部までの授業
　を自由に見学できます。テレビ取
　材を受け全国から注目されている
　日本語文法指導やICTを活用した
　学習の様子をぜひご覧ください。
　不要　当日玄関にて受付
　香川県立聾学校　廣瀬

☎087・865・4492

四国学院大学オープンキャンパス

　6月25日（土）
　午前11時～午後3時30分
　四国学院大学
　大学紹介、モデル授業、個別相談
　会、ワークショップ、キャンパス
　ツアーなど。他　マイノリティ・
　ウィークイベントも同時開催
　無料送迎バスあり（要予約）
　四国学院大学　入試課

☎0120・459・433

香川看護専門学校
オープンキャンパス

看護師の仕事に関心がある方で、中

学生・高校生・大学生・主婦・転職を考
えている方！年齢を問わず歓迎いた
します。在校生のアロママッサージ
などの体験も用意しています。
6月12日（日）午前9時～午後0時
香川看護専門学校　校舎・実習棟
　☎６３・６１６１　

ガーデンセミナー
①「アジサイの管理」
②「多肉植物の寄植え」

　
　６月26日（日）
　①午前9時30分～午前11時45分
　②午後1時30分～午前３時45分
　坂出市番の州公園管理事務所
　①500円②2,000円
　①先着25名②先着15名
　①NPOかみは　小原義猛　樹木医
　②NPOかみは　水野　勤　氏
　郵便又はFAX、Eメールで。
　FAX43・5213
　坂出緩衝緑地管理事務所
　番の州公園5番地  ☎45・6820

満濃池森林公園
①アジサイとツツジの剪定と挿し木教室

②苔と植物で創作アート教室  
　
　①６月19日（日）②６月26日（日）
　①②午前9時～正午
　満濃池森林公園　森林の館
　要事前予約
　①②700円
　①②先着30名
　６月６日（月）～６月10日（金）
　公園管理事務所      ☎57・6520

放送大学学生募集

　放送大学では、平成28年度第２
学期（10月入学）の学生を募集し
ています。
　同大学は、テレビなどの放送を利
用して授業を行う通信制大学。心理
学、福祉、経済、歴史、文学、自然
学など幅広い分野を選べます。
　第１回８月31日（水）
　第２回９月20日（火）
　（インターネット出願も可）
　資料請求は無料
　放送大学香川学習センター

☎087・837・9877

こんぴら夏まつり出演者募集

　商工会青年部・女性部では、夏ま
つり（7月30日）を西駐車場会場
で開催します。現在、出演者を募集
中です。
　５月31日（火）
　商工会事務局　☎73・5525
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地域包括支援センターだより地域包括支援センターだより健 康 情 報健 康 情 報
自分のために、家族のために。
　　　　　　　健康寿命を目指そう！

　「こんぴらころばん塾」は、体操・口腔ケア・栄養を実践を交えながら学び、からだの調子を整える教室です。
体調改善体操を中心に、からだの不調を改善でき、短期間でこれから先もまだまだあなたのしたいことができ
るからだ作りができます。

に参加しませんか

問 地域包括支援センター　　☎７５－６８８０

対 象 者

開催場所 総合センター 申込締切 ８月16日（火）

日　付 ＴＥＬ病院名 ＴＥＬ薬局名 住　　所 FAX

６月 の 休 日 当 番 医・当 番 薬 局６月 の 休 日 当 番 医・当 番 薬 局
変更の際はホームページにご案内いたします。

小児救急電話相談　　電話番号：♯8000　または 087-823-1588　毎日19時～翌朝8時
休日・夜間の急な子どもの病気について、小児科医師・看護師から症状に応じた適切な対処の仕方や受診する病院等のアドバイスを受けられます。

６月 5日

６月12日

６月19日

６月26日

75-2700

73-2366

75-5211

77-2330

いわさき循環器科
内 科 ク リ ニ ッ ク

池 田 内 科 医 院

山 田 外 科 医 院

中 川 医 院

仲多度郡まんのう町東高篠1377-1

仲多度郡琴平町753-4堀瀬ハイツ1F

仲 多 度 郡 琴 平 町 1 7 0 - 4

仲多度郡まんのう町吉野下948-1

な の は な 薬 局

さくま調剤薬局

駅 前 調 剤 薬 局

ドラッグハウス幹薬局

75-2877

58-8850

56-4431

75-5598

75-2844

58-8851

56-4432

75-5683

毎日意識して運動
をするようになりま
した。右足のしびれ
もなくなりました

少しの運動で即
結果が表れるのに
驚きました！

健康太極拳

場　所

日　時

総合センター

対　象 65歳以上の町民

※体験可・保険代のみ必要です。

6月14日（火）

　深呼吸をしながら、ゆったりとした動きで心と
体のバランスを整えてみませんか？
　毎月１回（第２火曜）開催の教室です！

こんぴらストレッチ大学

場　所

日　程

時　間
時　間

総合センター

対　象

申込締切
※保険代のみ必要です。

6月10日（金）～

　健康運動指導士に健康体操やストレッチ法などを学
び、地域で介護予防のための健康体操を広める「スト
レッチマスター」を養成します。
　楽しく学び、笑顔と一緒に健康体操を広めましょう！

心も体も
リフレッシュ !

定員15名

（毎週金曜　全9回）

全日程に参加でき、講座修了後健康体操の
普及に協力できる方

６月３日（金）

10：00～11：30
13：30～15：00

●65歳以上で、介護認定を受けていない方
●基本チェックリストで、運動機能・口腔機能の衰
えのおそれのある方

※ご自身が該当するかご不明な方は、お気軽にお
問い合わせください。

※参加費は無料ですが、傷害保険（1,200円）のご加入をお勧めしています。

★日程は2コースご用意しております。

どちらかのコースをお選びください。（内容は同じ全12回です。）
◎夏・秋コースとも各定員20名になり次第、締め切らせていただきます。

参加者の声

夏コース 7月5日（火）～9月27日（火） 10月4日（火）～12月20日（火）秋コース
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所
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（琴平警察署）

（仲多度南部消防署）
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火災・救急火災・救急
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６　月　の　相　談　日６　月　の　相　談　日

琴平町の現況
（平成28年4月末現在）

■人　口 ■世帯数
9,054人

（前月比－17人）
9,054人

（前月比－17人）
男

4,174人
（前月比－6人）

男
4,174人
（前月比－6人）

女
4,880人

（前月比－11人）

女
4,880人

（前月比－11人）

3,704世帯
（前月比－1世帯）
3,704世帯

（前月比－1世帯）

6月 こんぴらカレンダー

町政情報
カメラレポート
地域活動情報ひろば
くらしの情報
教育委員会だより
子育て情報
健康情報
情報ひろば
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217件
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死　　者
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健康体操教室 ほっとひといき琴平

こころの健康相談

いきいき健康教室

こんぴらストレッチ大学

健康太極拳 健康相談

健康相談

健康体操教室

ほっとひといき琴平

1歳6か月児健診

3歳児健診

いきいき健康教室

こんぴらストレッチ大学

ピヨピヨ広場

ことばと子育て相談

健康体操教室 ほっとひといき琴平

こころの健康相談

胃がん検診

いきいき健康教室

子宮頸がん検診

こんぴらストレッチ大学

榎公

農改

総セ

総セ

総セ

総セ

ゆ家

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

総セ

ふセ

ふセ

ゆ家

医セ

医セ

文化

ゆ家13:30～15:00 10:00～13:00

14:00～要予約

ほっとひといき琴平
総セ10:00～13:00

10:00～11:30

10:00～11:30

いきいき健康教室

健康相談
総セ

総セ

総セ

総セ

10:00～11:30

13:30～15:00

10:00～11:30

13:30～15:00

13:30～15:00

9:30～13:00受付

13:15～13:45受付

14:00～14:30受付

10:00～11:30

10:00～11:30

（第1部）乳児相談
10:00～11:30受付
（第2部）幼児相談
13:30～15:00

11:00～要予約

胃がん検診

健康体操教室
8:15～11:15受付（予約制）

13:30～15:00

胃がん検診
8:15～11:15受付（予約制）

乳がん検診

子宮頸がん検診

9:00～11:00、
13:00～15:00受付

9:00～11:00受付

13:30～15:00 10:00～13:00

14:00～要予約

胃がん検診
8:15～11:15受付（予約制）

8:15～11:15受付（予約制）

10:00～11:30

13:45～15:30受付

10:00～11:30

13:30～15:00

こども相談

健康体操教室
13:00～要予約 

13:30～15:00

かりん

かりん

総合センター
かりん健康センター
文化会館
榎井公民館
象郷農改センター
ゆうあいの家
四国こどもとおとなの
医療センター
ふれあいセンター（旧JA象郷）

総セ

文化
榎公
農改

医セ

ふセ

ゆ家

相談種別 日　　時 場　　所
ふれあい相談

弁 護 士 相 談

少　年　相　談

行　政　相　談

特設人権相談

毎週月～土曜日 午前10時～午後３時
要予約　６月22日（水）☎75－1371
午後１時～３時30分

前日までに要予約　６月８日（水）☎75－6701
午前10時～午後３時

月～金曜日（祝日以外）午前９時～午後５時

６月15日（水） 午前10時～午後３時

法　務　相　談 ６月９日（木）・16日（木）午前10時～午後３時

６月２日（木） 午後１時30分～４時30分

地域福祉ステーション

地域福祉ステーション

少年育成センター

総合センター
６月20日（月） 午前10時～午後３時 総合センター

地域療育相談

総合センター

総合センター

交通事故相談 総合センター

障害者生活支援相談 ６月23日（木） 午前９時～正午
総合センター視覚障害者生活支援相談 ６月23日（木） 午前９時～正午

総合センター

かりん

れ ん げ 畑 祭 2 016 ※詳細は７、８ページれ ん げ 畑 祭 2 016 ※詳細は７、８ページ


