
出産後 1 年未満のお母さんや赤ちゃんの体調に合わせて、 

助産師による様々なサポートが受けられます。 

・ お母さんのケア（乳房ケア、休息） 

・ 赤ちゃんのケア（健康・体重チェック） 

・ 授乳・沐浴の相談や指導、育児相談     など 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

種類 利用日数 

宿泊型 （ショートステイ） 

原則 7 日以内 通所型 （デイケア） 

訪問型 （アウトリーチ） 

 ぼっこ助産院 高瀬第一医院 助産院ゆるり みゆき助産院 

宿泊型 〇 × × 〇 

通所型 〇 〇 〇（半日可） 〇（半日可） 

訪問型 × × 〇 〇 

連絡先 087-844-4103 0875-72-3850 
080-5660-4343 

(鈴木さん) 

080-4033-3085 

（竹内さん） 

住所 高松市春日町 1176 
三豊市高瀬町 

上高瀬 1260 
丸亀市柞原町 320-6 多度津町奥白方 1183 

琴平町産後ケア事業 

ご利用を希望され、利用日が事前に決まっている場合は、 

直接施設までお問い合わせください。 
 

利用についてのご相談等は子ども・保健課へご連絡ください。 

利用方法 

内 容 

お問い合わせ 

琴平町 子ども・保健課 

☎（0877）75－6719 

委託施設 


